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1. Podstawa prawna Programu

Dziecko jako istota ludzka i bezbronna, zgodnie z przepisami prawa, powinna byc¢
traktowana w sposdb szczegdlny, tzn. z szacunkiem i1 godno$cig, w sposdb pozbawiony
jakichkolwiek form oddziatywan przemocowych. Stad tez, podstawg prawng do opracowania
Programu stanowig nastepujace dokumenty:

e Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2023 r., poz. 901, z pdzn.
zm.);

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2021 r.
poz. 1249, z p6zn. zm.);

e nr 248 Rady Ministrow z dnia 9 grudnia 2022 r. w sprawie ustanowienia Krajowego

Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na rok 2023;

e Wielkopolski Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na lata 2021-2025 przyjety

w dniu 23 grudnia 2021 r. przez Zarzad Wojewddztwa Wielkopolskiego uchwatg

nr 4472/2021,

e Strategia Rozwigzywania Problemow Spotecznych w Powiecie Pilskim na lata 2023-2032,

przyjeta Uchwata Rady Powiatu Pilskiego Nr LXXI111.523.2023 z dnia 21 grudnia 2023 r.;

e Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy

w Rodzinie w Powiecie Pilskim na lata 2021-2025”, przyjety Uchwatlag Rady Powiatu

Pilskiego.

2. Zalozenia teoretyczne

Rodzina odgrywa ogromng role w zyciu kazdego czlowieka. Jest ona podstawowa komorka
spoteczng 1 $rodowiskiem wychowawczym dziecka. To wilasnie w rodzinie ksztattujemy swoje
postawy, zasady, normy i wartosci. Do prawidlowego rozwoju dziecka niezbedna
jest wiec atmosfera akceptacji 1 mitosci, wtasciwa opieka 1 ochrona, ktora zapewni¢ ma dziecku
poczucie bezpieczenstwa. Niestety, kazdego dnia, media, informuja nas o dramatycznych
sytuacjach dzieci, ktére w wyniku konfliktéw rodzinnych czy tez nieodpowiedzialnosci opiekundw,
rodzicdw, tracg to poczucie bezpieczenstwa, zdrowie, a nawet 1 zycie.

Dzieci, ktore wzrastajg wsrdd przemocy w domu, czg¢sto sg zapomnianymi ofiarami
przemocy. Doznaja jej nie tylko wtedy, gdy sa zaniedbywane przez bliskich lub bezposrednio

maltretowane, ale takze wtedy, gdy s3 jej $wiadkami'. Konsekwencje przemocy wobec dzieci moga

1 J. Mellibruda, Wybrane problemy patologii zycia rodzinnego, [w:] Strelau J. (red.) Psychologia. Podrgcznik
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by¢ drastyczne i trwale. Niekorzystnie wplywajg one na rozwoéj dziecka. Spowodowane
jest to faktem, ze sprawcami tych dzialan sa osoby najblizsze dziecku. Wazne etapy 1 cele
rozwojowe zostaja zaburzone, a w konsekwencji spowodowane tym ubytki przenoszone
sag w dorostos¢. Ubytki te wpltywaé beda na zdolno$¢ utrzymania pracy i podtrzymywania
zwigzkow. Dzieci przejmujg zachowania rodzicow i powielaja je w przysziosci. Szczegolnie
negatywne skutki dotycza dzieci plci meskiej, bowiem wzorce wyniesione z domu sprawiaja,
ze w dorostych zwigzkach czgsto maltretujg oni swoje partnerki.

Zawsze mozna zatrzymac¢ przemoc wobec dziecka. W wielu przypadkach mozna rowniez
zatrzymaé proces uszkadzania psychiki dziecka. Troskliwa, wspierajaca siatka opiekuncza
ma mozliwo$¢ ostabi¢ wptyw przemocy na dziecko, dzigki ktorej dzieci beda w stanie odbudowac
swoje poczucie wartosci i wrazliwosci. Kiedy zapewni si¢ im bezpieczenstwo, moga powrocic¢
do normalnych zadan rozwojowych.

Stad tez, jednym z celéw interwencji na rzecz krzywdzonego dziecka jest zapewnienie
mu wsparcia i tworzenie rozwigzan organizacyjnych. Wyjecie dziecka spod opieki kochajacej
matki, ktéra sama jest maltretowana, nie jest zadnym rozwigzaniem. Nie jest nim tez umieszczenie
dziecka w programie rehabilitacyjnym, bez zapewnienia mu bezpieczenstwa w domu. Obcigzenie
sprawcy, a nie ofiary, odpowiedzialno$cig za przemoc i zapewnienie maltretowanej matce ochrony
przed dalsza przemoca ma kluczowe znaczenie dla chronienia zardwno ofiary, jak i jej dzieci.

Przemoc jest destrukcyjng sila, ktéra niszczy caly system rodzinny, dlatego niezbedne
jest podejmowanie dziatan majacych na celu zapobieganie i zwalczanie przemocy w rodzinie.
Ponadto niezbedne jest prowadzenie dziatan profilaktycznych, majacych na celu zatrzymanie
lub niedopuszczenie do pojawienia si¢ przemocy w rodzinie.

Walka z przemoca wobec dzieci jest konieczna 1 zaangazowac si¢ W nig powinni wszyscy.
Zaktadajac rodzine ludzie musza zdawac sobie sprawe z odpowiedzialno$ci, jaka biora na siebie.
Dzieci nie mogg by¢ karane za niedojrzato$¢ lub btedne decyzje rodzicéw. Maja rozwijac si¢ wsrod
mitosci, akceptacji, bezpieczenstwa 1 radosci, a zapewnienie im tego to zadanie obojga rodzicow.
To w otoczeniu najblizszych - cztowiek przychodzil na $wiat, a takze zegnat si¢ kiedy nadeszta jego

godzina?.

3. Diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie w Powiecie Pilskim
Na potrzeby Programu Profilaktycznego w zakresie promowania i wdrozenia prawidtowych

metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie

akademicki. Jednostka w spoteczenstwie i elementy psychologii stosowanej. Gdansk GWP, 2002.

2 Z. Branka, Przemoc w rodzinie wobec dziecka jako czynnik spoteczno- pedagogicznego nieprzystosowania
ucznidw, t. Iill, Oficyna Wydawnicza ,, Text”, Krakow 2006.



dokonano diagnozy zjawiska przemocy na terenie Powiatu Pilskiego, opierajac si¢ na danych

ze sprawozdania za 2022 rok z Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021 — 2025 sporzadzonym przez Specjalistyczny

Osrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie w Pile.

Tlos¢ osob doswiadczajgcych przemocy w rodzinie w 2022 r.

Ilos¢ zalozonych procedur ,,Niebieskie Karty”

Ilo$¢ prowadzonych procedur ,,Niebieskie Karty”

w2022 r. w2022 r.
Lp osoby osoby kobiety | mezczyzni osoby osoby kobiety | mezczyzni
' doswiadczajace | matoletnie doswiadczajace | maloletnie
przemocy przemocy
ogoblem ogobtem

Bialosliwie 7 1 6 0 11 1 9 1
Kaczory 10 0 8 2 10 0 8 2
Miasteczko

5 1 2 2 6 1 3 2
Krajenskie
Lobzenica 21 2 13 6 25 2 15 8
Pila 183 33 133 17 273 49 193 31
Szydlowo 14 4 8 2 19 8 8 3
UjScie 26* 5 18 1 33* 5 24 1
Wyrzysk 34 9 23 2 37 9 26 2
Wysoka 8 3 5 0 8 3 5 0

*powtarzajq sie ,, Niebieskie Karty” w rodzinie

Analiza powyze] zebranego materiatu z gmin Powiatu Pilskiego oraz z Komendy

Powiatowej Policji w Pile, wskazuje na sinusoidalny i ztoZzony charakter, a tym samym zmiennos¢

skali wystgpowania przemocy wobec matoletnich na przestrzeni kilku lat. Dane te wymagaja

szczegolnej uwagi, poniewaz wszystkie dzieci maja prawo do zycia bez przemocy, w poczuciu

bezpieczenstwa 1 byciu akceptowanym.

Tlosé 030D stosujgcych przemoc w 2022 r.

Ilo$¢ zalozonych procedur ,,Niebieskie Karty” w

Ilo$¢ prowadzonych procedur ,,Niebieskie Karty”

2022 r. w2022 r.
Lp osoby osoby kobiety mezczyzni osoby osoby kobiety mezczyzni
' stosujace | matoletnie stosujace | matoletnie

przemoc przemoc

ogoblem ogbtem
Bialosliwie 9 0 2 7 12 2 10
Kaczory 9 0 0 9 9 0 9
Miasteczko 6 0 3 3 7 3 4
Krajenskie




Lobzenica 21 7 14 25 8 17
Pila 174 36 137 256 54 201
Szydlowo 15 4 11 18 3 15
Ujscie 22 4 18 28 4 24
Wyrzysk 31 7 24 34 7 27
Wysoka 7 1 6 7 1 6

Wyzej przedstawione dane wskazuja, iz przemoc domowa niewatpliwie jest zjawiskiem
ztozonym, za$ jego skala na terenie Powiatu Pilskiego, przyjmuje rozmiary, ktore sktaniajg
do refleksji nad sposobami jego ograniczania.

Stad tez, w Powiecie Pilskim dziataja Zespoly Interdyscyplinarne, ktorych zadaniem jest
udzielanie pomocy rodzinom w kryzysie, zagrozonych lub dotkni¢tych przemoca czy niewydolnych
wychowawczo. Oddziatywania Zespotéw ukierunkowane sg na rozwigzanie konkretnego problemu
w rodzinie, a ich celem jest przeciwdziatanie nast¢pstwom zaistnienia trudnosci. Do zadan
Zespoldow nalezy réwniez zintegrowanie oddzialywan na rodzing i budowanie dla niej sieci
wsparcia oraz wspomaganie dzieci poprzez wyposazenie rodzicOw w umiej¢tnosci zwigzane
z prawidlowym petnieniem roli rodzica i cztonka rodziny.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Pile w ramach dziatan na rzecz przeciwdziatania
przemocy w rodzinie, realizowat przy pomocy zlikwidowanego juz Specjalistycznego Osrodka
Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie w Pile Powiatowy Program Oddziatywan Korekcyjno -
Edukacyjny dla osob stosujacych przemoc w rodzinie.

Istnieje zatem potrzeba wdrozenia w zycie programu profilaktycznego, ktorego celem
bedzie udzielanie specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie promowania 1 wdrozenia
prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci zagrozonych i/lub dotknigtych

przemoca w rodzinie.

4. Cele Programu
Cel gléwny:
Glownym celem Programu jest promowanie i wdrazanie prawidlowych metod
wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach dotknietych i zagrozonych przemoca
w Powiecie Pilskim, a w konsekwencji zapobieganie powielaniu niewlasciwych wzorcéow

wychowawczych i przeciwdzialanie krzywdzeniu dzieci.




Cele szczegolowe:

Zwickszenie umiejetnosci diagnozowania przemocy w rodzinie 1 podejmowania
skutecznych dzialan przez przedstawicieli roznych instytucji;

Zwickszenie dostepnosci do specjalistycznej pomocy w zakresie kompetencji i umiejetnosci
wychowawczych, radzenia sobie z trudnymi sytuacjami, rozwigzywania kryzysow, poprawy
relacji interpersonalnych w rodzinach dotknigtych i zagrozonych przemoca domowsg;
Zwickszenie $wiadomosci spotecznej o znaczeniu stosowania prawidtowych metod
wychowawczych;

Zwigkszenie kompetencji 1 umiejetnosci wychowawczych w rodzinach dotknietych
1 zagrozonych przemoca domowg;

Skoordynowanie dziatan stuzb i organizacji funkcjonujacych na terenie Powiatu Pilskiego
w celu uskutecznienia dziatan na rzecz pomocy rodzinie w sytuacjach kryzysu, szczegdlnie

dotknietych lub zagrozonych przemoca domowa.

Adresaci i realizator Programu

Program profilaktyczny w zakresie promowania i1 wdrazania prawidlowych metod

wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca w Powiecie Pilskim

kierowany jest do:

rodzin zagrozonych i dotknigtych zjawiskiem przemocy w rodzinie;

rodzin przezywajacych trudno$ci w wypehianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych;
spotecznosci lokalnej;

instytucji zajmujacych si¢ pomocg rodzinie.

Realizatorami Programu beda specjalisci Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie

w Pile przy wspotpracy podmiotéw, dziatajacych na rzecz pomocy rodzinie oraz przy wspotpracy

placowek o$wiatowych.

Zaplanowane dzialania

Organizowanie warsztatow kompetencji wychowawczych, wspierajacych rodzicéw
we wlasciwym wypelnianiu ich funkcji opiekunczo-wychowawczej oraz wdrazaniu
prawidtowych metod wychowawczych. Podczas zajec uczestnicy dowiedzg sig:

- jak by¢ dobrym 1 madrym rodzicem,;

- jak skutecznie rozmawiac ze swoja pociecha;

- jak udziela¢ dziecku konstruktywnej informacji i stuchaé tego, co ma do powiedzenia;

- jak wyznacza¢ granice i zasady w stosunku do dzieci;



- jak zachecac¢ dziecko do wspotpracy 1 samodzielnosci;

- jak $wiadomie i bardziej odpowiedzialnie wychowywaé swoje dzieci.

Warsztaty prowadzone beda w formie ¢wiczen w grupie, wypowiedzi na forum, burzy
mozgow, wykorzystywania osobistych doswiadczen uczestnikow. Planuje si¢ minimum jedna
edycje warsztatow dla grupy maksymalnie 15-osobowej w okresie do 3 miesigcy w roku.

e Udzielanie przez specjalistow zatrudnionych w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie

w Pile pomocy edukacyjnej i psychologicznej w zakresie pracy z dzieckiem i stosowania

odpowiednich metod wychowawczych.

e Spotkania tematyczne dla pracownikow instytucji, dziatajacych na rzecz pomocy rodzinom
zagrozonym przemocg oraz na rzecz zwalczania i zapobiegania przemocy w rodzinie.

e Prowadzenie zaje¢ podczas zebran rodzicow w szkotach na temat prawidlowych metodach
wychowawczych w stosunku do dzieci.

e Przeprowadzenie tzw. ,,pogadanek” z uczniami Szkoét Podstawowych na temat przemocy

w rodzinie.

e Rozpowszechnienie informacji o mozliwos$ci uzyskania wsparcia i pomocy ze strony
instytucji, placowek i1 organizacji pozarzadowych, dziatajacych na rzecz pomocy dziecku

i rodzinie w ramach kampanii informacyjno - edukacyjnej na temat przemocy.

7. Monitoring i zrédla finansowania

Monitoring bedzie odbywalt si¢ po zakonczeniu rocznego cyklu Programu. Dyrektor
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Pile bedzie przektadat Zarzadowi Powiatu w Pile
informacje o realizacji Programu, ktore beda stanowily integralng czes$¢ catorocznego sprawozdania
z dziatalnosci PCPR w Pile.

Program ten pozostaje w $cistej spdjnosci z Powiatowym Programem Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie dla Powiatu Pilskiego i bedzie wspdlnie z nim monitorowany jako, ze
niektore dziatania obu Programéw sg ze sobg zbiezne.

Ewaluacja ma na celu oceng warto$ci Programu, a uzyskane informacje mogg by¢ pomocne
dla dalszego planowania dziatan i ewentualnego rozwoju Programu.

Zrédtem finansowania zadah Powiatowego Programu Profilaktycznego w  zakresie
promowania i wdrazania prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci zagrozonych
przemoca dla Powiatu Pilskiego na rok 2023 - 2025 beda $rodki wlasne oraz w miarg mozliwosci

srodki rzadowe i unijne.



8. Zakladane rezultaty

Poprzez promowanie i wdrazanie prawidtlowych metod wychowawczych, oczekuje

si¢ zmniejszenia skali zjawiska przemocy w rodzinie w Powiecie Pilskim. Dziatania wykonywane

w ramach Programu maja pomoc w:

poprawie wydolnosci wychowawczej rodzin dotknietych oraz zagrozonych przemoca
domowa;

wzmocnieniu rodziny w wypelnianiu swoich zadan, a tym samym poprawie warunkow
rozwoju dzieci i mtodziezy;

zmianie postaw spotecznych wobec zjawiska przemocy w rodzinie;

wzroscie dostepnosci specjalistycznej pomocy w zakresie rozwigzywania problemow,
wynikajacych sytuacji kryzysowej oraz rozwijania 1 poglebiania kompetencji opiekunczo-
wychowawczych;

wzroscie $wiadomosci spolecznej w zakresie mozliwosci uzyskania wsparcia i pomocy
ze strony instytucji na terenie Powiatu Pilskiego;

wzroscie wiedzy i kompetencji 0s6b zaangazowanych w prace z rodzing z zakresu zjawiska
przemocy domowej oraz prawidtowego wypetniania rol rodzicielskich;

propagowaniu pozytywnych wzorcow i wartosci, ktore przyczyni¢ si¢ maja do rozwoju

moralnego i spotecznego rodzin w Powiecie Pilskim.



