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WSTEP

Starzejgca sie populacja to gtowne zjawisko, z ktérymi muszg mierzy¢ sie
wspotczesne powiaty, by zapewni¢ swoim mieszkancom jak najlepsza jakos¢ zycia.
Nie bez znaczenia pozostaje wptyw pandemii Covid-19 na zmiane stylu zycia i
strukture potrzeb osob w roznych grupach wieku. Samorzady doktadajg wszelkich
staran, by sprostaé¢ wyzwaniom zwigzanym z rosngcg populacjg osob w wieku
poprodukcyjnym, a przede wszystkim, zeby stworzy¢ mieszkancom warunki do jak
najdtuzszego i niezaleznego zycia w zdrowiu. Zmiany demograficzne powoduja
jednak wzrost zapotrzebowania na ustugi zdrowotne, w tym specjalistyczne i
opiekuncze. Duzy wptyw na ksztattowanie programoéw senioralnych majg tez
zroznicowane potrzeby senioréw, ktore sg zalezne od wielu czynnikow, w tym wieku,
stanu zdrowia, sytuacji materialnej czy mieszkaniowej. Dobrze zaprojektowana
przestrzen, przyjazne i dostepne otoczenie miejsca zamieszkania, domy i
mieszkania dostosowane do potrzeb osob starszych, infrastruktura spoteczna i
techniczna oraz zaspokojenie potrzeb medycznych i psychospotecznych maja
kluczowe znaczenie dla poprawy dobrostanu osob starszych.

Majgc na uwadze zapewnienie bezpieczenstwa epidemiologicznego istotne tez
bedzie wdrozenie dziatan zapobiegajgcych w przysztosci skutkom zdrowotnym i
spotecznym, ktére odczuwa caty swiat po dwoch latach pandemii COVID-19.
Seniorzy jako grupa, ktora najbardziej ucierpiata z powodu rozprzestrzeniajgcego
sie wirusa, muszg uzyskac nie tylko wsparcie informacyjne i organizacyjne na
wypadek podobnych zagrozen, ale przede wszystkim, jak pokazaty ostatnie dwa
lata, powinni zosta¢ odpowiednio przygotowani poprzez dziatania budujgce ich
kompetencje zdrowotne i cyfrowe.

W Polsce wedtug danych GUS ponad 60% osdb, w tym Srednio 27,8% oséb po 60 r.z.
Powiat Pilski postanowit konsekwentnie wdraza¢ dziatania, ktorych celem jest
poprawa warunkéw zycia i dobrostanu starszych mieszkancow. Przektada sie to na
wysokg subiektywng ocene jakosci zycia przez senioréw Powiatu Pilskiego.
Dlatego w obowigzujgcym programie senioralnym podkresla sie, ze jednym z jej
kluczowych filarow jest dbatos¢ o zdrowy styl zycia mieszkancéw oraz tworzenie
przestrzeni dostosowanych do potrzeb réoznych grup spotecznych, m.in. dzieci,
mtodziezy, seniorow i 0sob ze szczegdlnymi potrzebami.

Tworzenie miejsc oraz podmiotéw stuzgcych aktywizacji, integracji i wsparcia osob



w wieku senioralnym to jeden z filarow programu powiatu, ktére korespondujg z
priorytetowymi obszarami Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych w
Powiecie Pilskim na lata 2023 - 2032. Stanowi ona uzupetnienie i rozwiniecie celow
zawartych w dokumentach strategicznych powiatu. Wskazuje kierunki dziatan, ktére
pozwolg seniorom na wykorzystanie swojej wiedzy, potencjatu i energii do
zbudowania silnej wspodlnoty, a wtadzom na zaspokojenie potrzeb osob starszych
wynikajgcych z przeprowadzonych diagnoz i badan w obszarach, w ktérych
zidentyfikowano najwieksze deficyty. Program Wsparcia na Rzecz Seniorow
adresuje poszczegdlne dziatania zarowno do oséb w wieku przedemerytalnym, jak i
tych dtugowiecznych, ktérych w Powiecie Pilskim jest ponad 24 tys. Koncentruje sie
na obszarach, ktore w ocenie senioréw wymagajg jak najszybszej interwencji oraz
dziataniach uzupetniajgcych, ktore sprawig, ze w ciggu 3 lat obowigzywania
programu wdrozone zostang mechanizmy komunikacji, koordynacji i wspodtpracy
miedzy rdznymi interesariuszami zapewniajgce spojnosc i wysoka efektywnosc
dziatan na rzecz senioréw. Z drugiej strony przygotuja niezbedng infrastrukture oraz
rozwing ustugi senioralne, wtgczajac seniorow w kazdy aspekt zycia i kreowania
polityki powiatu zgodnie z =zatozeniami zasad mainstreaming ageing, czyli
uwzgledniania problemu starzenia sie populacji we wszystkich obszarach dziatan.
Gtéwne wyzwania Programu Wsparcia na Rzecz Seniorow, ktore stanowig baze do
rekomendowanych interwencji, dotyczg obszaru zdrowia, otoczenia sprzyjajgcego
integracji, adaptacji warunkéw mieszkaniowych i bliskiego otoczenia do potrzeb
osob starszych, jak rowniez poprawy komunikacji miedzy wszystkimi
interesariuszami, dziatajgcymi w obszarze srebrnej gospodarki i poprawy jakosci
zycia mieszkancow. Ponadto w niniejszym dokumencie szczegolng uwage
poswiecono zwiekszeniu dostepu do informacji i wypracowaniu standardow

komunikacyjnych ze starszg subpopulacjg Powiatu Pilskiego.

1. JAKOSC ZYCIA SENIOROW W POWIECIE PILSKIM

Pozostanie aktywnym na wielu ptaszczyznach moze przynies¢ osobom starszym
korzysci zdrowotne, w tym w rowniez pomdéc w zachowaniu dobrej kondycji
psychicznej i niezaleznosci. Aby wprowadzi¢ w zycie paradygmat nowoczesnego
wsparcia na rzecz seniorow jakim jest aktywne starzenie sie, Swiatowa Organizacja
Zdrowia (WHO) ustanowita inicjatywe Globalnej Sieci Miast i Gmin Przyjaznych

Starzeniu, ktéra promuje aktywne starzenie sie poprzez poprawe zdrowia,



partycypacje spoteczng i zapewnienie odpowiedniej ochrony, bezpieczenstwa i
opieki seniorom. Miasta i gminy przystepujgce do sieci, zobowigzujg sie do
wdrazania programow w wyznaczonych przez WHO obszarach deklarujgc wtgczanie
seniorow na kazdym etapie podejmowania decyzji i prowadzonych dziatan zgodnie
z ich potrzebami, pragnieniami oraz mozliwosciami. O jakosci zycia seniora w
Powiecie Pilskim decyduje wiele czynnikdow, takie jak miejsce zamieszkania,

dostepnosc¢ do opieki lekarskiej, spedzanie czasu wolnego, sposobu odzywiania sie,

itp.

1.1 Srodowisko naturalne

Niewatpliwym atutem Powiatu Pilskiego sg jego walory przyrodnicze. Szczegdlnie
jeziora i lasy, ktore tworzg atrakcyjne warunki do uprawiania turystyki pieszej i
rowerowej. Szlaki turystyczne Powiatu Pilskiego oferujg mieszkancom i turystom
trasy rowerowe o dtugosci blisko 791 km na 10.000 km2, ktore zachecajg do
uprawiania codziennej rekreacyjnej aktywnosci fizycznej. Ta przestrzen sprzyja nie
tylko integracji, ale przede wszystkim motywuje do bycia aktywnym. Myslac o
starzeniu sie w pierwszej kolejnosci proces ten kojarzony jest z pogorszeniem i
utratg zdrowia fizycznego i psychicznego. Promocja ,skutecznego starzenia sie”,
,zdrowego starzenia sie” czy tez ,aktywnego starzenia sie” wzbudza znaczne
zainteresowanie badaczy czynnikami wptywajgcymi na utrzymanie dobrego stanu
zdrowia 0sob starszych.

Jednym z elementow wptywajacych pozytywnie na subiektywne samopoczucie, nie
tylko seniorow, jest podrozowanie. Podrézowanie moze by¢ wzbogacajgcym
doswiadczeniem, poniewaz zmienia codzienng rutyne osob starszych, pozwala
odkrywac¢, wchodzi¢ w interakcje z naturg, a takze sprzyja integracji spotecznej.
Ponadto kontakt z zielenig ma udowodniony wptyw na redukcje stresu, tak wazng
w przypadku seniorow, ktérzy w popandemicznej rzeczywistosci sg bardziej
narazeni na rozwoj nerwic i innych zaburzen o podfozu psychicznym. Rozwojowi
pasji do podrozowania seniorow, sprzyja tez teren nadlesnictw potozonych na
terenie Powiatu Pilskiego.

W celu zachowania wyjatkowych wartosci przyrodniczych i krajobrazowych, Powiat

Pilski zostat objety réznymi formami ochrony przyrody i krajobrazu, takimi jak Natura
2000.



Powiat pilski lezy w pdétnocno-zachodniej czesci wojewddztwa wielkopolskiego.
Wschodnia granica powiatu stanowi fragment granicy wojewoddztwa
wielkopolskiego. Sgsiaduje z powiatami: od potnocy: ztotowskim, od pdétnocnego —
zachodu: wateckim - woj. zachodniopomorskie, od wschodu: sepolenskim i
nakielskim — woj. kujawsko pomorskie, od potudnia: wagrowieckim, chodzieskim,
czarnkowsko-trzcianeckim.

W sktad powiatu pilskiego wchodza: gmina miejska Pita, gminy miejsko — wiejskie:
tobzenica, Ujscie, Wyrzysk, Wysoka, Kaczory, Miasteczko Krajenskie, gminy

wiejskie: Biatosliwie, Szydtowo.

Mapa 1. Podziat administracyjny Powiatu Pilskiego
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Zrédto: opracowanie wtasne

Lasy w powiecie pilskim zajmujg 37 378,15 ha (wg danych GUS z 2020 roku).
Lesisto$¢ w powiecie (28,8%) jest wyzsza od lesistosci w wojewddztwie
wielkopolskim (25,8%), a mniejsza niz w kraju (29,6%).

Powiat pilski w catosci pokrywa sie z obszarem dorzecza Noteci. W powiecie
wystepujg jeziora, szczegdlnie w okolicach Pity oraz na terenie gmin: Szydtowo,
Kaczory oraz tobzenica.

Gtéwnymi rzekami sg Note¢ oraz Gwda. Powiat pilski wystepuje w obrebie
Jednolitych Czesci Wod Podziemnych nr 26, 34, 35, 42 (na podstawie podziatu



obszaru Polski na 172 czesci wod podziemnych). Na terenie powiatu pilskiego
znajdujg sie obszary zagrozone powodzig wzdtuz rzeki Notec.

Prognozuje sie, ze w zwigzku z dalszym rozwojem, w tym w zwigzku z inwestycjami
mieszkaniowymi oraz gospodarczymi, przestrzen powiatu moze by¢ poddana presji
na $rodowisko. Jest to widoczne w szczegblnosci w sasiedztwie Pity (presja
urbanizacyjna). Przewiduje sie dalszy rozwoj mieszkalnictwa, m. in. ze wzgledu na
ciggle niski poziom nasycenia mieszkaniami, dalsze bogacenie sie mieszkancéw
oraz wysoki poziom inflacji.

Pomimo zorganizowanego systemu gospodarki odpadami w poszczegdlnych
gminach powiatu pilskiego notowano bardzo ré6znorodny udziat odpaddw zbieranych
selektywnie w relacji do ogdtu odpaddw. Poziom w catym powiecie (29,1%) byt
nizszy od $redniej krajowej (37,9%) i $redniej dla wojewodztwa wielkopolskiego
(34,9%). Wg danych GUS dla 2020 roku najwyzszy poziom udziatu odpadow
zbieranych selektywnie odnotowano w gminie Kaczory (36,5%). Najnizszy poziom
uczestnictwa w segregacji odpadéw dotyczyt gminy Wyrzysk (15,3%). Powyzsze
oznacza koniecznos¢ dalszego rozwoju systemu gospodarki odpadami, w tym
kierunku gospodarki o obiegu zamknietym oraz minimalizowanie ilosci odpadow
trafiajgcych na sktadowiska.

W powiecie pilskim pomimo poprawy w zakresie dostepu do sieci kanalizacyjnej w
okresie od 2012 do 2020, nadal istniaty miejsca, ktére wymagaty interwencji.
Odsetek mieszkancow powiatu korzystajgcych z sieci kanalizacyjnej w 2020 roku
wyniost 83,5% i byt wyzszy od $redniej wojewddzkiej (72,8%) i krajowej (71,5%).
Najwieksze deficyty w dostepie do sieci kanalizacyjnej widoczne byty
w przestrzeniach gmin: tobzenica (51,8%), Wysoka (58,2%), i Szydtowo (60,3%). Te
gminy muszg w swoich planach inwestycyjnych uwzgledni¢ potrzebe realizacji
inwestycji na rzecz sieci kanalizacyjnej.

30,1% powierzchni powiatu pilskiego objetej byto obowigzujgcymi miejscowymi
planami zagospodarowania przestrzennego w 2020 r., tj. 0 11,5% wiecej niz w 2012
r. Wskaznik ten byt wyzszy w poréwnaniu do wojewodztwa (21,2%), ale nizszy w
stosunku do kraju (31,4). Najlepiej pod tym wzgledem wypadta gmina tobzenica,
ktora praktycznie w catosci objeta byta planami zagospodarowania. Jednoczesnie
gminy Miasteczko Krajenski, Szydtowo, Kaczory, Biatosliwie, Wyrzysk nie
przekroczyty 10% powierzchni pokrycia gminy planami zagospodarowania

przestrzennego.



Tabela 1. Udziat powierzchni objetej obowigzujacymi miejscowymi planami zagospodarowania przestrzennego

w powierzchni ogétem (%)

POLSKA 28,0 31,4 12,1
WIELKOPOLSKIE 17,3 21,2 22,5
Powiat pilski 27,0 30,1 11,5
Pita 84,0 85,5 1,8
Biatosliwie 0,5 4,8 860,0
Kaczory 1,8 6,7 272,2
tobzenica 99,9 99,9 0,0
Miasteczko Krajenskie 0,0 0,0 0,0
Szydtowo 0,8 1,0 25,0
Ujscie 5,9 19,2 225,4
Wyrzysk 4,0 9,5 137,5
Wysoka 38,3 38,5 0,5

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych GUS

W Powiecie Pilskim wazna role w strukturze uzytkowania gruntéw petni rolnictwo.
W powiecie przewazajg gtownie kompleksy zytnie. Znaczna czesc gleb nalezy do
gleb podatnych na susze. W zwigzku z zatozeniami polityk europejskich, w tym
Zielonego tadu oczekuje sie wzrostu znaczenia rolnictwa w kreowaniu procesow
ekologicznych oraz prawdopodobnie spadku znaczenia w kreowaniu rozwoju
ekonomicznego w przypadku mniejszych gospodarstw. Oznacza to, ze dojdzie do
dalszych zmian w zakresie roli i funkcji rolnictwa. Poprzednie lata ugruntowaty
poziom rozwoju rolnictwa, m. in. poprzez znaczne inwestycje w sprzet techniczny,
powiekszanie areatu przecietnego gospodarstwa rolnego. Europejski Zielony tad
zaktada wzmocnienie roli rolnictwa w kreowaniu polityki ekologicznej, w tym
przeciwdziataniu utraty roznorodnosci biologicznej.

Powiat Pilski charakteryzuje sie wysokim na tle kraju udziatem powierzchni
obszarow prawnie chronionych w powierzchni ogétem. 42,5% powierzchni powiatu
stanowig obszary chronione.

Na terenie Powiatu Pilskiego wystepujg nastepujgce formy ochrony przyrody':
e Obszary Natura 2000,

e Rezerwaty przyrody,

e Zespot przyrodniczo-krajobrazowy,

! Program ochrony $rodowiska dla Powiatu Pilskiego na lata 2021-2025



e Pomniki przyrody,

e  Uzytki ekologiczne.

Uwarunkowania przyrodnicze sprzyjajg rozwojowi turystyki oraz réznych form

aktywnego wypoczynku i rekreacji.

Mapa 2. Obszary Natura 2000 na tle Powiatu Pilskiego
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Zrédto: opracowanie wtasne

W perspektywie najblizszych lat i dekad nalezy oczekiwaé wzrostu zagrozen
wywotanych zmianami klimatu. W Polsce zmiany klimatu widoczne sg w
szczegdlnosci w deficycie wody, zagrozeniu suszg oraz wystepowaniu
ekstremalnych zjawisk pogodowych. Oznacza to koniecznos¢ realizacji dziatan,
ktore pozwolg przygotowac i zaadaptowac sie do zmian klimatu, m. in. poprzez
oszczedzanie wody, jej retencje, zmiane sposobu jej uzywania, np. obieg zamkniety.
Powiat pilski wnosi¢ swoj wktad w osigganie neutralnosci klimatycznej, co zwigzane
jest ze zobowigzaniami miedzynarodowymi. Unia Europejska oraz Polska realizowac
i wspierac¢ bedag dziatania na rzecz srodowiska i klimatu. Przyczyni sie do poprawy
jakosci srodowiska, m. in. jakosci powietrza, woéd powierzchniowych, sposobu
prowadzenia gospodarki odpadami. Nalezy przy tym oczekiwac, ze nastgpi wzrost
Swiadomosci spotecznej nt. wyzwan i problemow srodowiskowych.

Szczegolnym wymiarem polityki klimatycznej bedzie odchodzenie od energetyki



opartej na weglu, co zwigzane jest m. in. z wdrazaniem Polityki Energetycznej Polski
do 2040 roku oraz zobowigzan miedzynarodowych. Dla Powiatu Pilskiego oznacza
to lokalng transformacje, tj. odchodzenie od wegla w przypadku lokalnych zrodet
ogrzewania, rozwoj odnawialnych zrodet energii, rozwdj systemu produkcji energii
opartej na rozwigzaniach rozproszonych (tzw. prosumenkich).

Istotnym wymiarem polityki klimatycznej bedzie rozwoj w niskoemisyjnej
komunikacji. Nalezy przy tym zatozy¢, iz sprzyja¢ jej beda takze inwestycje
realizowane w kraju, w szczegolnosci w komunikacje kolejowa.

Warto dodacd, iz przez obszar powiatu pilskiego przebiega 7 linii kolejowych

normalnotorowych:
e Linia kolejowa nr 18 Pita Gtéwna — Wyrzysk Osiek — Nakto nad Notecig — Bydgoszcz — Torun —

Aleksandréow Kujawski — Wtoctawek — Kutno.

e Linia kolejowa nr 203 Tczew — Chojnice — Pita Gtéwna — Gorzéw Wielkopolski — Kostrzyn nad
Odra.

e Linia kolejowa nr 354 Poznan Gtéwny — Oborniki Wielkopolskie — RogoZzno — Chodziez — Pita
Gtéwna.

e Linia kolejowa nr 374 Mirostaw Ujski — Pita Gtéwna.

e Linia kolejowa nr 403 Pita Pétnoc — Ulikowo.

e Linia kolejowa nr 405 Pita Gtéwna — Ustka.

e Linia kolejowa nr 999 Pita Gtéwna — Pita Pétnoc.

Poprawa dostepnosci komunikacyjnej dla przestrzeni Powiatu Pilskiego oznaczac
bedzie zwiekszenie atrakcyjnosci inwestycyjnej oraz poprawe dostepnosci do ustug
i rynku pracy. Dla Powiatu Pilskiego istotne znaczenie moze mie¢ budowa drog
ekspresowych S10 i S11. Poprawa dostepnosci komunikacyjnej kraju wptynie
bezposrednio na mobilnosé¢ mieszkancéw kraju. Szybsze i sprawniejsze
przemieszczanie w kraju sprzyja¢ bedzie integracji przestrzennej, ale réwniez
wptynie mobilnos¢ na rynku pracy. Zwiekszac¢ sie bedzie potencjat konkurenciji
przestrzeni Polski dla dziatalnosci gospodarczych, co sprzyja¢ bedzie wzrostowi
produkcji przemystowej (krotsze tarncuchy dostaw) oraz inwestycjom.

Swoj wktad w poprawe dostepnosci komunikacyjnej mie¢ bedzie Powiat Pilski.
tgczna dtugosé drég powiatowych wynosi 419,155 km. Bezposrednig obstuga drég
powiatowych zajmuje sie Powiatowy Zarzad Drog w Pile.

Coraz wazniejszag role w komunikacji w przestrzeni powiatu pilskiego odgrywaja
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$ciezki rowerowe (drogi rowerowe). W okresie od 2012 do 2020 roku odnotowano
znaczny przyrost dtugosci sciezek rowerowych w powiecie, z poziomu 45,9 km do
88,6 km w 2020 roku.

Tabela 2. Czynniki SWOT w sferze sSrodowiskowo-przestrzennej

Mocne strony ‘ Stabe strony
1. Uwarunkowania przyrodnicze 1. Deficyty w zakresie rozwoju sieci
i Srodowiskowe sprzyjajace rozwojowi kanalizacyjnej.
funkcji turystycznej i rekreacyjnej, w tym 2. Niski udziat odpadéw zbieranych
wystepowanie atrakcji turystycznych selektywnie w relacji do ogdtu odpadow.
majgcych  kluczowe znaczenie dla 3. Niski udziat powierzchni powiatu objety
regionu. miejscowymi planami
2. Wysoki odsetek powierzchni powiatu zagospodarowania przestrzennego.

objety ochrong przyrody, wysoka
lesisto$¢, ksztattujgce jakos¢é funkgji
osadniczej, wptywajagcy na wysoka
bioréznorodnos¢ obszaru.

3. Opracowane i wdrazane programy
i dziatania w zakresie w powiecie
ochrony srodowiska.

4. Zorganizowany system  gospodarki

odpadami.
Szanse ‘ Zagrozenia
1. Wsparcie z zakresu dziatan 1. Niekorzystny bilans wody, pogtebiany
ekologicznych i Srodowiskowych, przez zanieczyszczenie wod
w szczegoblnosci dla rolnictwa, w ramach powierzchniowych oraz niekorzystne
Europejskiego Zielonego tadu. prognozy klimatyczne i hydrologiczne dla
2. Wdrazanie zasad gospodarki o obiegu kraju.
zamknietym, ktéore wptywaé bedzie na 2. Wozrost zapotrzebowania na lokalne
obnizenie iloSci wytwarzanych odpadow. zasoby S$rodowiska, w tym zasoby
3. Wsparcie i rozwéj odnawialnych zrédet mineralne i wode, co zwigzane jest
energii oraz dla dziatan na rzecz jakosci z intensywnym rozwojem inwestycyjnym
powietrza atmosferycznego, ktorych kraju.

skutkiem bedzie poprawa jakosci
powietrza na terenie powiatu.

4. Transformacja energetyczna kraju, ktérej
przejawem bedg m. in. inwestycje
w odnawialne Zrédfa energii.

1.2. Sfera spoteczna

Dane demograficzne dla Powiatu Pilskiego wskazujg na duze wewnetrzne

zroznicowanie struktury wiekowej ludnosci oraz migracji. W 2020 roku powiat
zamieszkany byt przez 135 477 mieszkancow, natomiast w 2012 roku przez 138 406
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os6b. Oznacza to, ze w tym okresie odnotowano spadek liczby ludnosci powiatu o
2,1%.

Warto zwrdci¢ uwage, ze spadek liczby ludnosci dotyczyt 7 z 9 gmin Powiatu
Pilskiego. Najwiekszy spadek odnotowano w gminie Wysoka (-4,9). Wzrost ludnosci
odnotowano w gminach Szydtowo (9,9%) i Kaczory (1,2%), zlokalizowanych

w sgsiedztwie Pity.
Tabela 3. Stan liczby ludnosci (2012/2020)

Powiat pilski 138 406 135477 -2,1%

Pita 74 930 72527 -3,2%
Biatosliwie 4966 4809 -3,2%
Kaczory 7787 7 883 1,2%
tobzenica 9792 9468 -3,3%
Miasteczko Krajeniskie 3231 3147 -2,6%
Szydtowo 8 500 9341 9,9%
Ujscie 8118 7 946 -2,1%
Wyrzysk 14 226 13 835 -2,7%
Wysoka 6 856 6521 -4,9%

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych GUS

Prognoza demograficzna dla Powiatu Pilskiego, opracowana na podstawie zmian
liczby ludnosci w okresie pomiedzy 2010 a 2020 rokiem wskazuje przede wszystkim,
ze zjawiska depopulacji bede pogtebiac sie. Szczegolnie zjawisko to nabierze na
dynamice po 2030 roku. Jest to zwigzane z powojennym wyzem demograficznym.
Jednoczesnie wraz z postepujgcg depopulacjg zmniejsza¢ bedzie sie potencjat
ilosciowy ludnosci w wieku produkcyjnym a zwieksza¢ bedzie sie liczba osob
w wieku poprodukcyjnym. Warto dodac, iz w perspektywie 2050 roku do kategorii
wieku poprodukcyjnego przejdg osoby urodzone w wyzu demograficznym lat 70 i
80-tych XX wieku.

Nastgpi dalszy ilosciowy wzrost liczby ludnosci w wieku senioralnym, co wptynie na
sposob funkcjonowania spoteczenstwa, rynku pracy, pomocy spotecznej, opieki
zdrowotnej, szeregu ustug publicznych w wymiarach ponadlokalnych. Zwiekszy sie

konkurencja o ograniczone zasoby ludzkie.

Wykres 1. Prognoza demograficzna dla Powiatu Pilskiego — stan ludnosci wg wybranych grup wieku

w perspektywie 2050 roku
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Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych GUS

Zmiany demograficzne spowodujg wzrost ilosciowy problemow spotecznych, wsrod
ktorych bedg samotnosc, ubdstwo, choroba, niepetnosprawnos¢. Te problemy
pogtebiane bedag przez odptyw mtodych oséb. Powyzsze problemy wymusza
zorganizowanie nowego modelu systemu pomocy spotecznej, w tym w wymiarach
organizacyjnym, finansowym, przy wiekszym wigczeniu spotecznym. Problemy
spoteczne, w tym dotykajgce osoby starsze, bedg barierg dla aktywnosci zawodowe]j
0s0b, ktore opiekujg sie osobami zaleznymi. Pogtebi do spadek dochodéw i zjawisko
ubostwa.

W Powiecie Pilskim mieszka 24.694 osob w wieku poprodukcyjnym. Zdaniem
rzecznika GUS w Poznaniu co piaty mieszkaniec Powiatu Pilskiego jest seniorem.
Rdéwnie niepokojaco przedstawia sie wskaznik dzietnosci, ktory w 2019 roku wynosit
-0,8 co jeszcze w wiekszym stopniu bedzie utrudniato utrzymanie stabilnosci
demograficznej Powiatu Pilskiego.

Nastepne pokolenie o0sob starszych w Powiecie Pilskim bedzie bardzo
zroznicowane. Jednak najwiekszym priorytetem i duzym wyzwaniem bedzie
zapewnienie mu zwiekszonej dostepnosci do wysokiej jakosci ustug medycznych i
opiekunczych.

- Liczba seniorow w Polsce w 2050 roku wyniesie 11 min osob (32,7%
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populacji).

- Liczba mieszkancow Powiatu Pilskiego w okresie od 2025 do 2050 roku

spadnie do poziomu 116.270 osob.
- Prawie potowa mieszkancow Powiatu Pilskiego w 2050 roku to osoby 60+.
Warto przy tym dodac, iz Powiat Pilski dysponuje rozwinietym, zintegrowanym
potencjatem instytucjonalnym pomocy spotecznej. Zadania z obszaru pomocy
spotecznej w powiecie realizujg: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Pile,
Powiatowy Zespot do spraw Orzekania o Niepetnosprawnosci w Pile oraz domy
pomocy spotecznej. Na terenie powiatu funkcjonuje pie¢ Domow Pomocy
Spotecznej o charakterze stacjonarnym, catodobowym i zasiegu ponadgminnym, a
takze Powiatowy Klub Pogodnego Seniora w Pile, gdzie 40 uczestnikow w wieku
senioralnym spedzajg mito swoj czas.
Zadania powiatu z zakresu pomocy spotecznej powiatu skoncentrowane s3g
na wspieraniu rodziny, organizowaniu opieki zastepczej dla dzieci z rodzin
dysfunkcyjnych, wyréwnywaniu szans o0sob niepetnosprawnych oraz pomocy

osobom zagrozonym marginalizacjg spoteczng i zawodowa.

Tabela 4. Wykaz udzielonego wsparcia przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Pile w
ramach PFRON:

2020-2022

Zadania 2020 2021 2022
Turnusy rehabilitacyjne 73 166 137

Sprzet rehabilitacyjny 5 6 9
Przedmioty ortopedyczne i srodki 510 513 583
pomocnicze

Likwidacja barier architektonicznych 7 14 10
Likwidacja barier w komunikowaniu sie 5 9 14
Likwidacja barier technicznych 11 10 15

Sport, kultura, rekreacja i turystyka 0 (Covid) 1 org. 3 org. pozarzadowe

pozarzadowa dla dla 450 osdb
20 oséb

Tabela 5. Wykaz udzielonego wsparcia przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Pile w
ramach ,,Aktywnego samorzadu”:
2020-2022
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Zadania 2020 2021 2022

Modut I. Pomoc w zakupie i montazu oprzyrzgdowania do 1 5 4

posiadanego samochodu (Obszar A, Zadanie 1)

Modut I. Pomoc w zakupie sprzetu elektronicznego Iub jego 11 14 12

elementéw oraz oprogramowania (Obszar b, Zadanie 1)

Modut I. Dofinansowanie szkolen w zakresie obstugi nabytego w 0 1 1
ramach programu sprzetu elektronicznego i oprogramowania
(Obszar B, Zadanie 2)

Modut I. Pomoc w zakupie protezy kornczyny, w ktérej 1 2 1

zastosowano nowoczesne rozwigzania techniczne (Obszar C,
Zadanie 3)

Modut I. Pomoc w utrzymaniu sprawnosci technicznej posiadanej 1 1 1

protezy konczyny, w ktérej zastosowano nowoczesne rozwigzania
techniczne (Obszar C, Zadanie 4)

Modut Il. Pomoc w uzyskaniu wyksztatcenia na poziomie 53 34 24

wyzszym

Tabela 6. Dane dotyczace liczby orzeczen wydanych mieszkarnicom Powiatu Pilskiego

2020-2022

Orzeczenie o niepetnosprawnosci 2020 2021 2022
Orzeczenie o niepetnosprawnosci ogotem 2.262 2.394 2.644
Orzeczenie o niepetnosprawnosci do 16 roku zycia 349 299 322
Orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci 525 653 788
Orzeczenie o umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci 902 951 1.051
Orzeczenie o lekkim stopniu niepetnosprawnosci 486 491 483
Orzeczenie o niepetnosprawnosci dla oséb pow. 60 roku zycia 883 1.010 1.181

Opieke zdrowotng zapewniajg mieszkancom powiatu pilskiego liczne
publiczne i prywatne przychodnie oraz gabinety lekarskie. Gtoéwng placéwka jest
Szpital Specjalistyczny w Pile — samodzielny publiczny zaktad opieki zdrowotnej,
ktorego gtéwnym celem jest zaspokajanie potrzeb zdrowotnych mieszkancow
miasta Pity i Regionu Pdtnocnej Wielkopolski. Wschodnig czesé regionu obstuguje
Szpital Powiatowy w Wyrzysku Sp. z. 0. 0. Znaczacg placowka stuzby zdrowia jest
takze Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Ars Medical Sp. z 0. 0. w Pile.
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Od wrzesnia 2023 r. funkcjonujg 4 nowe poradnie w ramach NFZ, tj.:

- Przyszpitalna Poradnia Chirurgiczna

- Przyszpitalna Poradnia Ortopedii i Traumatologii Narzadu Ruchu

- Przyszpitalna Poradnia Neurologiczna

- Przyszpitalna Poradnia Reumatologiczna.

tgcznie funkcjonuje 22 poradni przyszpitalnych.

Wg danych GUS w 2020 r. w powiecie pilskim funkcjonowaty 63 przychodnie ogdtem
(o 8 wiecej w porownaniu do 2012 r.). Na 10 tys. ludnosci powiatu przypadato 5
przychodni (podmiotéw ambulatoryjnych), porownywalnie do wojewodztwa (5), a
nieznacznie mniej w stosunku do kraju (6).

Dostepnosc¢ do opieki lekarskiej w powiecie w okresie od 2012 r. ulegta poprawie
(wzrost 0 25% wskaznika przychodni na 10 tys. ludnosci).

Wskaznik lekarzy przypadajacych na 10 tys. mieszkancow w 2019 r. w powiecie
pilskim (24,2) byt nizszy w pordéwnaniu do danych wojewodztwa (36,7) oraz kraju
(58,8). Warto zwroci¢ uwage, ze od 2013 roku jedynie w powiecie pilskim

odnotowano spadek tego wskaznika (-13%).
Wykres 2. Lekarze na 10 tys. ludnosci w 2013 i 2019 roku
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Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych GUS

Oczekuje sie, ze w perspektywie dekady dojdzie do wzrostu wydatkow budzetu
panstwa na opieke zdrowotng. Wg zapowiedzi i prezentacji polityki Nowego tadu w
2026 roku planuje sie osiggnac 6 proc. PKB., zas w 2027 osiggnac¢ 7 proc. PKB.
Problem opieki zdrowotnej, w tym powiatu pilskiego, bedzie dostepnosc kadr

lekarskich.
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W administracji Starostwa Powiatowego znajduje sie dziesie¢ szkét srednich —
osiem w Pile: | Liceum Ogolnoksztatcace, Zespot Szkot im. Stanistawa Staszica,
Zespot Szkdét Technicznych, Zespdt Szkot przy Teatralnej, Zespot Szkot
Budowlanych, Zespdt Szkot Gastronomicznych, Zespdt Szkdédt Ekonomicznych,
Liceum Ogdlnoksztatcgce Mistrzostwa Sportowego w Pitce Siatkowej, a takze
Zespot Szkét w tobzenicy oraz Centrum Ksztatcenia Zawodowego i Ustawicznego
w  Wyrzysku. Powiat prowadzi takze Zespdt Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznych w Pile, Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy w Pile, Zespdt
Placowek Wychowawczych w tobzenicy, Powiatowe Centrum Edukacji w Pile oraz
Mtodziezowy Dom Kultury ISKRA w Pile. W analizowanym okresie od 2012 r.
w placowkach oswiatowych realizowane byty zadania zwigzane z modernizacjg ich
bazy lokalowej i doposazaniem w pomoce dydaktyczne oraz doskonaleniem oferty
ustug. W okresie od 2012 do 2019 w powiecie pilskim obserwowano spadek liczby
uczniow szkot ogdlnoksztatcacych, przy jednoczesnym wzroscie uczniow w liceach
ogodlnoksztatcgeych dla mtodziezy ( bez szkdt specjalnych) oraz liczby 0séb uczagcych

sie w technikach. W ostatnich latach trend ten zostat odwrocony.

Tabela 7. Preferencje wyboru szkoét.

Preferencje wyboru typow szkét na przestrzeni ostatnich pieciu lat szkolnych

(dane z rekrutacji do szkoét ponadpodstawowych prowadzonych przez Powiat Pilski)

Analizowane lata szkolne
2019/2020 2020/2021 | 2021/2022 | 2022/2023 | 2023/2024
%
l. |9 I I I . .
% (po (po % % % %
ucz. |gimn.) | ucz. sP) ucz. ucz. ucz. ucz.
licea ogdlnoksztatcace 489| 41,41 | 484|40,54| 451|34,22| 468|36,33| 663|34,58| 622 (33,44
technika 490| 41,49| 476|39,87| 568|43,10| 526|40,84| 871|45,44| 882|47,42
Branzowa Szkota |
stopnia 202 | 17,10| 234|19,59| 299|22,68| 294(22,83| 383|19,98| 356|19,14
tacznie w ksztatc. zaw. 692 | 58,59| 710|59,46| 867|65,78| 820|63,67|1254|65,42|1238|66,56
liczba kandydatow do
szkot 1181| - |1194| - |1318| - |1288| - |1917| - |1860| -
wg. stanu na 31 sierpnia danego
roku

Pita w ciggu kilkunastu lat stata sie najprezniejszym osrodkiem akademickim
potnocnej Wielkopolski. Maja tu swoje siedziby Akademia Nauk Stosowanych im.
Stanistawa Staszica, osrodek zamiejscowy Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w
Poznaniu oraz Wydziat Gospodarki i Techniki Kolegium Nauk Stosowanych w

Bydgoszczy.
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W powiecie pilskim odnotowano zauwazalny wzrost odsetka dzieci w wieku 3-5 lat,
objetych wychowaniem przedszkolnym (wzrost o 23%). We wszystkich gminach
powiatu wskaznik objecia dzieci wychowaniem przedszkolnym byt na stosunkowo
wysokim poziomie — powyzej 65%, z wyjatkiem gminy Szydtowo (53,3%). Wskaznik
ten przekroczyt poziom krajowy (87,2%) i wojewodzki (88,7%) tylko w gminie Pita
(97,8%).

Koniecznos¢ inwestowania w edukacje mtodych jest jednym z kluczowych dla
zachowania konkurencyjnosci gospodarki oraz spodjnosci spotecznej. Migracje
mtodych oraz zwiekszenie mobilnosci 0sob to jednoczesnie szansa i zagrozenie dla
przestrzeni powiatu pilskiego.

Na terenie powiatu pilskiego widoczny byt wzrost aktywnosci spotecznej. Wg danych
GUS w 2020 roku w powiecie dziataty tgcznie 583 organizacje pozarzadowe. W
okresie od 2012 do 2020 roku, zaréwno w kraju, jak rowniez w wojewodztwie
i powiecie pilskim, nastgpit wzrost liczby organizacji pozarzgdowych, co widoczne
byto we wskaznikach organizacji pozarzagdowych na 1000 mieszkancow. Wzrost
aktywnosci spotecznej w formie inicjatyw pozarzgdowych wyniést w powiecie
pilskim 52%, w wojewodztwie i kraju byt nizszy i wyniost po 31%.

Wspotpraca finansowa Powiatu Pilskiego z organizacjami pozarzgdowymi i innymi
podmiotami prowadzgcymi dziatalnos¢ pozytku publicznego realizowana jest w
ramach Rocznych Programéw w formie wspierania realizacji zadan publicznych w
trybie otwartego konkursu ofert oraz w tzw. trybie matych zlecen.

Dziatalnos¢ kulturalna na terenie powiatu rozwija sie dzieki funkcjonowaniu wielu
instytucji, organizacji i placowek kulturalnych. Dziatajg tu liczne zespoty,
organizowane sg ciekawe imprezy o zasiegu lokalnym, regionalnym, ogdlnopolskim
i miedzynarodowym. Zadania powiatowych instytucji kultury skoncentrowane byty
w ostatnich latach na modernizacji i remontach placéwek.

Istotng role w krzewieniu aktywnosci fizycznej mieszkancow powiatu pilskiego
petnig lokalne kluby sportowe. Wg danych GUS w 2020 roku na terenie powiatu
dziatato tgcznie 67 klubow sportowych, a ich liczba od 2012 roku zwiekszyta sie o 6.
Byt to trend obserwowany rowniez w skali wojewddztwa wielkopolskiego.
Najwicksza ilo$¢ klubow sportowych dziatata w gminie Pita (33, czyli 49,3%
wszystkich klubéw z terenu powiatu). W analizowanym okresie pomiedzy 2012 i
2020 rokiem stwierdzono w powiecie wzrost ilosci osdb éwiczacych w klubach

sportowych w przeliczeniu na 10 tys. ludnosci 0 10,9%. Masowemu uprawianiu
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sportu w powiecie pilskim sprzyja coraz lepsza baza. Kazde miasto i gmina powiatu

posiada kameralny stadion, hale sportowo-widowiskowa, korty.

Tabela 8. Czynniki SWOT w sferze spotecznej

Mocne strony Stabe strony

1. Rosnaca aktywnos¢

pozarzgdowych, wspierana

w kulturze wsréd mieszkancow.

sportu i rekreacji oraz

w zorganizowanej ofercie
sportowych.
4. Wysoki i rosnacy

infrastruktury, podnoszenia

instytucjonalny systemu
spotecznej.

zasobow mieszkaniowych.

wiekszosci  obiektéw

8. Systematyczna poprawa

Powiatu Pilskiego;

Kultury;

10. Rozbudowana sieé bibliotek;

11. Oferta kulturalna i
dedykowana seniorom;

12. Oferta
seniorow;

organizacji

dziatalno$é samorzadu lokalnego.

2. Rozwiniete zaplecze instytucjonalne
kultury, realizujgce szereg aktywnosc
i dziatan na rzecz mieszkancow oraz
rosngce  zainteresowanie  udziatem

3. Rozwiniete zaplecze instytucjonalne

zainteresowanie udziatem mieszkaricow

potencjat
instytucjonalny powiatowych instytucji
oswiatowych, ktére zrealizowaly szereg
dziatan modernizacyjnych w zakresie

ustug, rozwoju zasobdw kadrowych,
wymagajace jednak dalszego wsparcia.
5. Rozwiniety, zintegrowany potencjat

6. Poprawiajacy sie stan i dostepnosc

7. Brak barier architektonicznych
uzytecznosci
publicznej z ktdrych korzystajg seniorzy;

infrastruktury publicznej na terenie

9. Rozbudowana sie¢ placdwek Centrum

edukacyjna
sportowo-rekreacyjna

13. Ustugi  opiekuncze dla  senioréw
realizowane przez pracownikéw OPS;

1.

10.

11.

12.

13.

Wystepowanie niekorzystnych zjawisk
demograficznych w przestrzeni powiatu,
w tym zjawisko depopulacji
w wybranych gminach, zmiana struktury
wiekowej ludnosci oraz niekorzystne
saldo migracji.

Niska dostepnos¢ do kadr opieki
zdrowotnej (lekarzy specjalistow).
Wystepujace problemy spoteczne oraz
zréznicowanie  skali i natezenia
probleméw spotecznych w przestrzeni
powiatu, z ktérych znaczna czesé jest
pochodng
spotfeczenstwa.

starzejgcego sie

Problem 1z dostepnoscia do opieki
zdrowotnej, w tym geriatrycznej;

Zbyt mata oferta ustug opiekunczych w
miejscu zamieszkania;

Brak rozwinietego systemu opieki
wytchnieniowej;

Niewystarczajaca ilos¢ domoéw
dziennego pobytu;

Niewystarczajacy dostep do niedrogich
ustug dla senioréw;

Niewystarczajacy dostep do tanich
positkdw dla senioréw;

Ubdstwo senioréw i 0s6b
niepetnosprawnych - rosngca liczba
seniorow bez wtasnych $wiadczen lub z
bardzo niskimi Swiadczeniami, zfa
sytuacja materialna rodzin z osobami
niepetnosprawnymi;

Ograniczone mozliwosci opieki nad
seniorami i osobami niepetnosprawnymi
ze strony rodzin;

Rosngca liczba samotnych seniordw i
0s6b niepetnosprawnych wymagajgcych
pomocy;

Niewystarczajgca ilos¢ miejsc spotkan
dla seniorow;
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14. Wparcie OPS dla o0sdéb starszych i
niepetnosprawnych, w tym w kontaktach
z innymi instytucjami publicznymi;

15. Wskazywanie dziatan skierowanych do
seniorow  jako priorytetowych w
Programie Wspétpracy z Organizacjami
Pozarzadowymi;

16. Dziatalno$¢ organizacji senioralnych -
Klubéw seniora;

17. Dziatalnos$¢ organizacji pozarzadowych
na rzecz seniorow;

18. Imprezy okolicznosciowe dla senioréw.

1. Oczekiwana zmiana priorytetéw polityki

spotecznej kraju, ukierunkowana na
polityke senioralna.

2. Rozwdj rozwigzan zwigzanych
z cyfryzacjg w instytucjach publicznych.

3. Modernizacja systemu opieki

zdrowotnej i zwiekszenie naktadéw na
opieke zdrowotng w budzecie kraju, co
przyczyni sie do poprawy dostepnosci
i jakosci ustug medycznych.

4. Pozyskiwanie i realizacja projektow na
rzecz senioréw i niepetnosprawnych
finansowanych ze Zrédet zewnetrznych,
w tym srodkéw UE;

5. Zwiekszenie  aktywnosci  spotecznej
senioréw, w tym dziatalnosci organizacji
pozarzadowych;

6. Rozwdj wolontariatu i  wsparcia
sgsiedzkiego na rzecz oséb starszych i
niepetnosprawnych;

7. Poprawa sytuacji zdrowotnej senioréw i
niepetnosprawnych wynikajaca z
wiekszej sSwiadomosci, dostepnosci do
profilaktyki oraz postepu medycyny;

8. Zwiekszajacy sie poziom s$wiadomosci
spotecznej na temat starzenia sie i
zdrowego trybu zycia;

9. Rozwdj tzw. srebrnej gospodarki;

10. Rozwdj integracji miedzypokoleniowe;j.

14.

15.

1.

Niewystarczajgco  atrakcyjne  oferty

kulturalne, edukacyjne oraz sportowo-
rekreacyjne dla seniorow;

Niedostateczny  rozwdj  organizacji
pozarzgdowych dziatajgcych w obszarze
wsparcia i aktywizacji senioréw oraz
0s6b niepetnosprawnych.

Szanse Zagrozenia

Brak
zawodowego, w szczegdlnosci miodych

zaspokojenia ambicji rozwoju

0s6b, skutkujace odptywem

migracyjnym do innym lokalizacji

w przestrzeni kraju oraz za granice.

Zjawiska  ograniczajgce  aktywnos¢

ekonomiczng mieszkanncéw, zwigzane

m. in. ze starzeniem sie spotfeczenstwa,
potrzebg pogodzenia opieki nad osobami
zaleznymi, przy jednoczesnym kurczeniu

sie liczby  ludnosci w  wieku
produkcyjnym, odptywem migracyjnym
mtodych.

Prognozowana luka kadrowa, zwigzana
z odchodzeniem wyzu demograficznego
na emerytury.

Zwiekszajaca sie liczba oséb starszych, w
tym sedziwych senioréw i wzrost udziatu
tej kategorii w spoteczenstwie;

Wzrost liczby gospodarstw domowych
seniorow i oséb niepetnosprawnych, w
tym gospodarstw jednoosobowych;
Zmiana modelu rodziny w kierunku
dalszego ostabiania wiezi rodzinnych;
Niska $wiadomos¢ spoteczna dotyczaca
potrzeb i problemdw senioréw oraz oséb
niepetnosprawnych;
Przedmiotowe traktowanie
starszych i niepetnosprawnych;
Niewystarczajaca ilos¢ srodkow
finansowych na realizacje zadan w
zwigzku z rosngcg liczbg senioréw i
niepetnosprawnych;

0sob
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10.

11.

12.

Pogtebiajace sie ubdstwo senioréw
zwigzane z coraz nizszymi emeryturami
0sOb wchodzacych w wiek emerytalny;
Wykluczenie informacyjnej i cyfrowe
0s6b starszych;

Brak ws$rdéd seniorow i o0séb z
niepetnosprawnosciami chetnych do
tworzenia nowych organizacji

pozarzadowych.

1.3. OBSERWACJE | WNIOSKI Z BADANIA POTRZEB SENIOROW

W okresie mc listopad — grudzien 2023 r. przeprowadzono ankiety na temat potrzeb

seniorow Powiatu Pilskiego. Celem badania byto rozpoznanie skali problemdw

seniorow zamieszkujgcych Powiat Pilski oraz zdiagnozowane potrzeb i oczekiwan w

poszczegdlnych obszarach. Do wypetnienia ankiety przystgpito 13 osob. W dniu 5

grudnia 2023 r. odbyt sie Konwent Lokalny pn. ,Wsparcie dla os6b niesamodzielnych

z terenu powiatu pilskiego. Udziat w nim wzieli przedstawiciele lokalnego

samorzadu terytorialnego, w tym pracownicy osrodkow pomocy spotecznej. Na

podstawie diagnozy ustalono, co nastepuje:

1) Z czym sie najczesciej zmagajg seniorzy z Panstwa Gminy?

- 54 % ocenito, ze czujg sie samotni lub izolowani,

- 54% ocenito, ze zdrowie sprawia im problemy,

- 54% ocenito, ze odczuwajg brak wsparcia ze strony rodziny lub dzieci,

- 46 % posiada trudnosci z dostepem do placoéwek opiekunczych lub wspierajgcych,

- 62 % boryka sie z ktopotami finansowymi.

2) Kto pomaga seniorom w codziennych czynnosciach?

- 38 % ocenito, ze cztonkowie rodziny udzielajg im wsparcia,

- 62 % korzysta z pomocy opiekuna lub opiekunki,

- 38 % korzysta z wsparcia od sgsiadow lub znajomych.

3) Jakie dodatkowe s$wiadczenia zdrowotne lub profilaktyczne mogag seniorzy

otrzymac w przysztosci?

- 70 % chciatoby badan profilaktycznych,

- 15 % — szczepien ochronnych,

- 8 % - konsultacji z dietetykiem,

- 46 % - edukacji zdrowotnej na temat waznych chorob,

- 15 % chciatoby innych $wiadczen.
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4) Jakie ustugi bezptatne lub ulgowe sg dla senioréw najbardziej potrzebne?

- 77 % ocenito, ze dostarczanie zywnosci lub zakupow,
- 77 % - towarzystwa,

- 8 % zajec¢ sportowych bez opfat,

- 46 % - przygotowania positkow,

- 38 % - realizacji recept,

- 23 %- ptacenia rachunkow,

- 46 % - wypozyczanie sprzetu rehabilitacyjnego,
- 62 % - pomoc w sprawach urzedowych,

- 46 % - drobng naprawe w domu,

- 54 % - zakupy lekow lub inne.

5. Jak spedzajg seniorzy czas wolny?

- 46 % - czytanie ksigzek lub prasy,

- 15 % - warsztaty,

- 15 % - spacery tematyczne lub wycieczki,

- 46 % - spotkania towarzyskie,

- 62 % - inne sposoby spedzania wolnego czasu — tj. radio, tv, dziatki ogrodowe.

6. Jakich ustug skierowanych do os6b brakuje w gminie?

- 46 % - edukacja zdrowotna i profilaktyka,

- 54 % - ustugi opiekuncze,

- 8 % - oferta sportowa i rekreacyjna,

- 16 % - oferta kulturalna,

- 54 % - kluby i stowarzyszenia dla seniorow,

- 31 % - aktywne uczestnictwo seniorow w zyciu spotecznym,

- 8% - inne brakujgce ustugi — wolontariat.

7. Co utrudnia seniorom dostep do oferty kulturalnej i rekreacyjnej w powiecie

pilskim?

- 92 % stwierdzi, ze trudnosci z dojazdem,

- 23 % - brak miejsc spotkan dla seniorow,

- 70 % - problemy finansowe,

- 70 % - kwestie zdrowotne,
- 38 % - brak checi lub nieche¢ do wychodzenia z domu,
- 8 % - bariery architektoniczne,

8. Czy seniorzy posiadajg wiedze o instytucjach dziatajgcych na

rzecz seniorow w
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powiecie pilskim?

- 31 % odpowiedziato, ze tak,

- 70 % odpowiedziato, ze nie.

9. W jakich wydarzeniach seniorzy chcieliby uczestniczyc?

- 46 % - spektakle,

- 23 % - wystawy,

- 15 % - koncerty,

- 31 % - wyktady i zajecia edukacyjne,

- 54 % - warsztaty,

- 15 % - aktywnosci sportowo-rekreacyjne,

- 31 % - spacery tematyczne,

- 100 % - spotkania towarzyskie,

- 8 % - szkolenia z obstugi komputera i telefonu,

- 8 % - inne wydarzenia.

10. Czy korzystajg z internetu i komputera?

- 8 % odpowiedziato, ze tak,

- 92 % odpowiedziato, ze nie.

11. Jak najczesciej seniorzy dowiadujg sie o wydarzeniach w powiecie pilskim?
- 85 % - od znajomych lub rodziny,

- 31 % - z lokalnej prasy,

- 8 % - inny sposob, tj. brak wiedzy na ten temat oraz informacja pozyskana od
innych senioréw.

12. W jaki sposob seniorzy powinni by¢ informowani o wydarzeniach w powiecie
pilskim?

- 77 % - poprzez ulotki,

- 54 % - poprzez plakaty,

- 31 % - poprzez media kolorowe,

- 38 % - poprzez portale informacyjne,

- 8 % - poprzez inny sposob, tj. telefonicznie.

13. Jak mozna Pani/Pana zdaniem polepszy¢ jakosc zycia osob starszych w
powiecie pilskim?

- 15 % - dostep do informacji na temat ustug skierowanych do seniordéw,

- 8 % - pomoc z korzystania z w/w ustug,

- 15 % dostep do spotkan towarzyskich,
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- 8 % - dostep do profilaktyki zdrowia,

- 15 % - dostep do komunikacji transportu publicznego,

- 8 % - dostep do profilaktyki zdrowia,

- 8 % - wymiana informacji miedzy instytucjami,

- 8 % - pomoc sgsiedzka,

- 8 % - zwiekszenie dostepu do placowek wsparcia,

- 15 % - pomoc asystenta osobistego osoby niepetnosprawnej,
- 8 % rehabilitacja,

- 8 % - wolontariat,

- 18 % - aktywizacja spoteczna seniorow,

- 8 % - stworzenie stanowiska koordynatora ds. osob starszych w instytucjach

powiatu.

Niewatpliwie do kluczowych probleméw o0sob starszych oraz niezaspokojonych
potrzeb nalezg m.in.:
1. W sferze infrastruktury i komunikacji publicznej:

- bariery architektoniczne utrudniajgce funkcjonowanie osobom starszym z
problemami w poruszaniu sie: wysokie krawezniki, nierdwne, zniszczone
chodniki, brak chodnikow, brak podjazdow,

- niedostosowanie budynkéw uzytecznosci publicznej do potrzeb osdéb starszych
niepetnosprawnych z réznymi rodzajami niepetnosprawnosci (ruchowa, narzadu
wzroku, stuchu itp.),

- niedostosowanie komunikacji publicznej do potrzeb mieszkancow: brak kurséw
zapewniajacych komfortowy dojazd do przychodni, centrum kultury itp.,
niewtasciwe rozlokowanie przystankow,

- brak mozliwosci dojazdu komunikacjg publiczng na zajecia dla senioréow lub
imprezy okolicznosciowe (bezposrednio z miejsca zamieszkania);

2. W sferze ochrony zdrowia:

- problemy z dostepem do lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej oraz lekarzy
specjalistow,

- niedostateczna opieka geriatryczna na terenie Powiatu,

- brak oferty bilansow zdrowia, dzieki ktorym seniorzy mogliby kontrolowac swoj
stan zdrowia,

- wprowadzenie w okresie pandemii koronawirusa SARS-CoV-2 teleporad, ktore
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nie odpowiadajg na potrzeby oséb starszych, a takze zamkniecie przychodni,
utrudniajgce oczekiwanie na wizyte;

3. W sferze pomocy spoteczne;j:

ubostwo o0sdb starszych zwigzane z niskimi dochodami i wysokimi wydatkami na
utrzymanie gospodarstwa domowego i leczenie,

problemy =z zapewnieniem opieki niesamodzielnym seniorom i osobom
niepetnosprawnym w miejscu zamieszkania,

niedostateczny zakres ustug opiekunczych, dtugi czas oczekiwania na ustugi,
wysoki koszt ustug w przypadku oséb przekraczajgcych kryteria dochodowe
uprawniajgce do bezptatnych lub czesciowo odptatnych ustug,

brak wiekszej ilosci placowek dziennego pobytu dla osob starszych,

brak wsparcia rodzin obcigzonych opiekg nad osobami starszymi i
niepetnosprawnymi;

4. W sferze edukacji, kultury i rekreacji:

niewystarczajgco atrakcyjne oferty aktywizacyjne, edukacyjne, kulturalne i
rekreacyjne dla senioréw z matych miejscowosci na terenie Powiatu,
niewystarczajgca ilos¢ zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla seniorow, zajec
edukacyjnych, wydarzen kulturalnych,

zbyt mata oferta zajec bezptatnych i niskoptatnych,

brak szkolen dla seniorow dotyczacych korzystania z nowych technologii,
niedostateczna liczba wydarzen, okazjonalnych spotkan tematycznych i imprez
okolicznosciowych dla seniordw;

5. W sferze aktywnosci spotecznej

brak miejsc, w ktérych mogliby spotykac sie seniorzy w wielu miejscowosciach
na terenie Powiatu: brak swietlic, niedostepnos¢ obiektow Centrum Kultury,
szczegodlnie popotudniami, gdy realizowane sg zajecia dla dzieci i mtodziezy, oraz
w weekendy;

brak upowszechnienia informacji o mozliwosciach wsparcia seniorow w
zaktadaniu organizacji pozarzgdowych oraz pozyskiwaniu srodkow na dziatania
senioralne ze zrodet zewnetrznych,

brak zorganizowanej aktywnosci wolontariackiej,

brak animatorow dziatajgcych w srodowisku seniorow;

6. W sferze bezpieczenstwa:

- zdarzajace sie oszustwa, wytudzenia i kradzieze dokonywane w domach
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seniordow i przestrzeniach publicznych;
7. W sferze informacyjne;j:
- niedostateczne informacje o ofercie dla senioréw;
- niedostateczne informacje o mozliwosci korzystania ze wsparcia i kontakcie z

instytucjami pomocowymi.

2. Program dziatan na lata 2023-2025
2.1. Misja Powiatu Pilskiego w zakresie wsparcia senioréw

Kluczowym celem Programu wsparcia na rzecz seniorow w Powiecie Pilskim
na lata 2023-2025 jest zaplanowanie dziatan prowadzgcych do zaspokojenia
najistotniejszych potrzeb seniorow, zapewnienia im godnego i wysokiej jakosci
zycia, w tym udziatu w zyciu spotecznym oraz mozliwosci samorealizacji w réznych
obszarach, a takze witgczenie senioréw do wspodlnoty lokalnej w ramach dziatan
integracyjnych, w tym o charakterze miedzypokoleniowym. Dla realizacji tego
zatozenia niezbedne byto przeprowadzenie diagnozy, a nastepnie wytyczenie
plandéw przysztych dziatan - okreslenie misji spotecznej, celéw programowych,
operacyjnych oraz zadan.

Okreslenie spotecznej misji powiatowego programu wsparcia na rzecz
seniorow sprzyja¢ ma ukierunkowaniu celéw i zadan Programu na jej realizacje, a
co za tym idzie skoncentrowanie dziatan instytucji publicznych, organizacji
pozarzgdowych i spotecznosci lokalnej na poprawie jakosci zycia seniorow. Program
wsparcia na rzecz seniorow w Powiecie Pilskim na lata 2023-2025 przyjmuje jako

podstawe swoich dziatan nastepujgcg misje spoteczna:

Osiagniecie wysokiej jakosci zycia seniorow poprzez wzmacnianie ich

aktywnosci i samodzielnosci oraz zapewnienie pomocy i wsparcia

2.2. Gtowne cele programu wsparcia na rzecz seniorow w Powiecie Pilskim

Gtéwne cele programu wsparcia na rzecz seniorow ukierunkowane bedg na
realizacje wytyczonej w Programie misji.
W oparciu o przeprowadzong diagnoze sytuacji seniorow w Powiecie Pilskim oraz
analize funkcjonowania instytucji pomocy spotecznej wytyczono pie¢ celow
programowych przewidzianych do realizacji na lata 2023-2025.

Cele programowe wyznaczajg gtdéwne, programowe kierunki dziatan na rzecz

seniorow.
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CEL PROGRAMOWY 1.

Dostosowanie infrastruktury do potrzeb
seniorow

CEL PROGRAMOWY 2.

Poprawa jakosci i dostepnosci ustug
spotecznych dla senioréw

MISJIA POWIATU

Osiagniecie CEL PROGRAMOWY 3.
wysokiej jakosci
zycia seniorow
poprzez
wzmacnianie ich
aktywnosci i
samodzielnosci
oraz zapewnienie
pomocy i wsparcia Rozwoj oferty edukacyjnej, kulturalnej i

sportowo — rekreacyjnej dla seniorow

Przeciwdziatanie negatywnym zjawiskom
spotecznym dotykajgcym osoby starsze

CEL PROGRAMOWY 4.

CEL PROGRAMOWY 5.

Wieloaspektowe wsparcie aktywnosci
zwigzanej z dziataniami na rzecz seniorow

Cel programowy 1. Dostosowanie infrastruktury do potrzeb oséb z
niepetnosprawnosciami i seniorow nakierowany jest na dziatania o charakterze
infrastrukturalnym, ktére majg zaadaptowac¢ przestrzen publiczng do potrzeb oséb
starszych i niepetnosprawnych i umozliwi¢ im jej wykorzystywanie. Diagnoza
sytuacji spotecznej wykazata, ze w ostatnich latach wiele zmienito sie na korzysc,
szczegdlnie w zakresie dostosowania przestrzeni oraz budynkow uzytecznosci
publicznej dla 0sob z problemami w poruszaniu sie, jednakze takie dziatania nadal
sg potrzebne. Realizacja tego celu ukierunkowana bedzie na dziatania w zakresie
likwidacji barier architektonicznych w przestrzeni publicznej, wsparcie w likwidacji
barier w mieszkaniach, ale réwniez na poszerzenie mozliwosci w zakresie
udostepnienia osobom seniorom infrastruktury publicznej, w tym na dziatania o
charakterze rekreacyjnym, sportowym, kulturalnym czy edukacyjnym.

Cel programowy 2. Poprawa jakosci i dostepnosci ustug spotecznych dla
senioréw stanowi odpowiedz na zdiagnozowane potrzeby w sferze zaspokajania
réznorodnych potrzeb seniorow poprzez ustugi spoteczne. Uwage zwrocono w
szczegdlnosci na ustugi pomocy spotecznej i ochrony zdrowia wspierajgce seniorow

w zyciu codziennym. W tym zakresie zaplanowano rozwdj ustug wsparcia
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oferowanych przez profesjonalne kadry pomocy spotecznej: pracownikdéw
socjalnych, asystentéw osob niepetnosprawnych, specjalistow realizujacych
poradnictwo oraz osoby realizujgce ustugi opiekuncze i wytchnieniowe. Zatozono
utworzenie, we wspotpracy z innymi instytucjami, placowek wsparcia dziennego dla
seniorow. Zwiekszy to pomoc kierowang do osob starszych oraz umozliwi jak
najdtuzsze samodzielne funkcjonowanie tych osdb w srodowisku. W ramach tego
celu zaplanowano rowniez poprawe jakosci i dostepnosci ustug opieki zdrowotnej,
w szczegolnosci w zakresie opieki geriatrycznej.

Cel programowy 3. Przeciwdziatanie negatywnym zjawiskom spotecznym
dotykajgcym osoby starsze ma za zadanie wsparcie seniorow oraz ich rodziny w
celu przeciwdziatania wystepowaniu negatywnych zjawisk spotecznych takich, jak
uzaleznienia, przemoc i przestepczosc. Zatozono realizacje dziatan profilaktycznych
w zakresie profilaktyki uzaleznien, przemocy w rodzinie oraz kampanii informacyjno-
edukacyjnych  dotyczacych zapewnienia bezpieczenstwa i ograniczenia
przestepczosci, szczegolnie z uwzglednieniem osob starszych, czesto bedacych
celem oszustow. Zaplanowano rowniez realizacje wsparcia dla osob starszych i
niepetnosprawnych bedgcych ofiarami przemocy oraz dziatan wobec rodzin, w
ktorych majg miejsce uzaleznienia i przemoc.

Cel programowy 4. Rozwoj oferty edukacyjnej, kulturalnej i sportowo-
rekreacyjnej dla senioréw koncentruje sie na rozwoju dziatan na rzecz wtgczenia
spotecznego oraz wspierajgcych aktywne starzenie sie, a wiec rozwijajgcych
korzystanie z dostepnej oferty edukacyjnej, kulturalnej, rekreacyjnej i sportowej.
Propozycje dziatan (zajeé, warsztatow, wyjazdow, spotkan itp.) edukacyjnych,
kulturalnych, rekreacyjnych i sportowych dla seniorow bedg stale dostosowywane
do ich potrzeb i poszerzane. Dotyczy to zarowno oferty instytucji publicznych, jak

tez organizacji pozarzadowych. Zatozono rdéwniez organizacje wydarzen
dedykowanych osobom starszym, w tym obchodow Seniorady. Nacisk potozony
bedzie rowniez na rozwoj dziatan istniejgcy Powiatowy Klub Pogodnego Seniora i
tworzenie nowych klubdow.

Cel programowy 5. Wieloaspektowe wsparcie aktywnosci zwigzanej z
dziataniami na rzecz seniorow ma doprowadzi¢ do wykreowania i pogtebienia
przestrzeni zorganizowanej aktywnosci seniorow oraz wspotpracy réznorodnych
instytucji aktywnych w sferze polityki spotecznej oraz organizacji skupiajgcych

seniorow. Podjete dziatania bedg zmierzaty do upowszechniania wiedzy o dostepnej
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ofercie dla seniordw oraz wtgczenia seniorow w realizacje polityki lokalnej. Zatozono
wieloaspektowe wsparcie aktywnosci spotecznej i organizacji pozarzadowych
dziatajacych na rzecz seniorow oraz profesjonalizacje dziatan na rzecz seniorow,
poprzez zapewnienie odpowiednio wykwalifikowanej kadry i scistg wspotprace

instytucji publicznych i organizacji pozarzadowych.

2.3. Zadania w zakresie programu wsparcia na rzecz seniorow

Gtéwne, programowe cele polityki wsparcia seniorow w Powiecie Pilskim sg
konkretyzowane poprzez cele operacyjne. Cele operacyjne sg sktadnikiem tgczgcym
ze sobg cele programowe i zadania, ktore wskazujg na konkretne dziatania do
wdrozenia. Cele programowe, operacyjne oraz zadania tworzg hierarchiczny uktad
oddziatywan, ktére przyczynig sie do realizacji przyjetej w dokumencie misji. Cele
programowe, operacyjne i zadania zestawione zostaty w tabeli 8, natomiast w tabeli
9 zaprezentowano gtéwnych realizatorow zadan, mozliwe zrodta finansowania oraz

wskazniki ich realizacji.

Tabela 9. Cele programowe, operacyjne i zadania w zakresie programu wsparcia senioréw w
Powiecie Pilskim na lata 2023-2025

Cele programowe Cele operacyjne Zadania

Cel programowy 1.1. Likwidacja barier 1.1.1. Likwidacja barier

1. Dostosowanie architektonicznych architektonicznych w budynkach
infrastruktury do potrzeb uzytecznosci publicznej

niepetnosprawnych 1.1.2. Wsparcie dla niepetnosprawnych

senioréw senioréw w likwidacji barier
architektonicznych
1.2. Udostepnienie 1.2.1. Rozwoj miejsc rekreacji dla
seniorom infrastruktury  |senioréw
publicznej 1.2.2. Zwiekszanie dostepnosci
budynkéw uzytecznosci publicznej dla
inicjatyw senioréw
Cel programowy 2.1. Zapewnienie ustug |5 1.1, Rozwoj pracy socjalnej w
2. Poprawa jakosci i wsparcia dla seniordbw  |qdzinach senioréw

dostepnosci ustug
spotecznych dla
seniorow

2.1.2. Rozwdj ustug asystenta
osobistego dla senioréw z
niepetnosprawnoscig

2.1.3. Poradnictwo dla senioréw
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2.2. Rozwdj ustug o
charakterze opiekunczym
dla niesamodzielnych
seniorow

2.2.1. Zwiekszenie dostepu do ustug
opiekunczych,

2.2.2. Utworzenie Klubu Seniora lub
poszerzenie istniejgcego

2.2.3. Zapewnienie opieki
wytchnieniowej opiekunom oséb
zaleznych

2.3. Rozwdj i poprawa
jakosci ustug ochrony
zdrowia dla seniorow

2.3.1. Profilaktyka zdrowotna i
promocja zdrowia

2.3.2. Rozwoj kompleksowej opieki
geriatrycznej

2.3.3. Edukacja opiekunéw oséb
starszych w zakresie ochrony zdrowia

Cel programowy

3. Przeciwdzialanie
negatywnym zjawiskom
spotecznym
dotykajacym osoby
starsze

3.1. Przeciwdziatanie
przemocy w rodzinach
0s06b starszych

3.1.1. Dziatania profilaktyczne i
informacyjne dotyczgce przemocy w
rodzinie wsréd seniorow

3.1.2. Przeciwdziatanie przemocy w
rodzinie wobec 0s6b starszych

3.2. Zapewnienie
bezpieczenstwa osobom
starszym

3.2.1. Kampanie informacyjno -
edukacyjne w zakresie bezpieczenstwa
seniorow

Cel programowy

4. Rozwdj oferty
edukacyjnej, kulturalnej i
sportowo- rekreacyjnej
dla seniorow

4.1. Rozwaj oferty
sportowo-rekreacyjnej

4.1.1. Zajecia psychofizyczne i
ogo6lnorozwojowe dla senioréw
4.1.2. Rozwijanie dziatah w zakresie
wyjazdow i wycieczek dla senioréw

4.2. Rozwdj i poprawa
dostepnosci oferty
edukacyjnej i kulturalnej

4.2.1. Rozwdj oferty spotkan

i warsztatéw edukacyjnych dla
seniorow

4.2.2. Realizacja warsztatow i dziatan
kulturalnych oraz muzealno-teatralnych

4.3. Organizacja
wydarzen dedykowanych
seniorom

4.3.1. Organizacja obchodow
Seniorady

4.3.2. Animacja imprez
okolicznosciowych dla seniorow
4.3.3. Rozwdj dziatan z zakresu
miedzypokoleniowej integraciji

4.4. \Wsparcie rozwoju
Klubéw Seniora

4.4.1. Rozwdj dziatalnosci Klubow
Seniora

4.4.2. Wspieranie tworzenia nowych
Klubéw Seniora

Cel programowy

5. Wieloaspektowe
wsparcie aktywnosci
zwigzanej z dzialaniami
narzecz seniorow

5.1. Upowszechnianie
wiedzy o dostepnej
ofercie dla os6b senioréw

5.1.1. Opracowanie i dystrybucja
materiatéw informacyjnych dla
senioréw

5.1.2. Utworzenie na stronach
internetowych zaktadek z waznymi

informacjami dla senioréw
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5.2. Wsparcie aktywnosci
spotecznej i organizaciji
pozarzgdowych
dziatajgcych na rzecz
seniorow.

seniorow

5.2.1. Rozwdj wolontariatu, ustug
sgsiedzkich i grup samopomocy na
rzecz wsparcia senioréw

5.2.2. Wsparcie organizacji
pozarzgdowych dziatajgcych na rzecz

Tabela 10. Zadania, realizatorzy, mozliwe zrodta finansowania i wskazniki realizacji zadan w
zakresie programu wsparcia na rzecz seniorow w Powiecie Pilskim na lata 2023-2025

Glowni

realizatorz

Mozliwe zrodia
finansowania

Wskazniki

1.1.2. Wsparcie dla
niepetnosprawnych senioréw w
likwidacji barier
architektonicznych

1.1.1. Likwidacja barier - Gminy Powiatu | Bydzet Gminy [ Liczba
architektonicznych w Pilskiego - Srodki krajowe i zlikwidowanych
budynkach uzytecznosci europejskie barier
publicznej pozyskiwane w architektonicznych
ramach projektow
- PCPR - PFRON - Liczba os6b, ktore

uzyskaty wsparcie

1.2.1. Rozwdj miejsc rekreacji
dla seniorow

- Gminy Powiatu
Pilskiego

- Budzet Gminy

- Srodki krajowe i
europejskie
pozyskiwane w
ramach projektéw

- Liczba
utworzonych miejsc
rekreacji - Liczba
doposazonych
miejsc rekreac;ji

1.2.2. Zwiekszanie dostepnosci
budynkow uzytecznosci
publicznej dla inicjatyw
seniorow

- Gminy Powiatu
Pilskiego

- Budzet Gminy
- Budzet Powiatu

- Liczba budynkéw
udostepnianych dla
inicjatyw seniorow

- Liczba organizacji

ustug opiekunczych

2.1.1. Rozwoj pracy socjalnej wi- OPS - Budzet Gminy - Liczba senioréw
rodzinach senioréw - PCPR - Budzet Powiatu |objetych praca
-Srodki krajowe i |socjalng
europejskie
pozyskiwane w
ramach projektéw
2.1.2. Rozwdj ustug asystenta |- OPS - Budzet Gminy
osobistego dla senioréw z - PCPR - Budzet Powiatu
niepetnosprawnosécig - Srodki krajowe i
europejskie - Liczba seniorow
pozyskiwane w objetych wsparciem
ramach projektéw |asystenta
2.1.3. Poradnictwo dla - OPS - Budzet Gminy  Liczba senioréw
seniorow - PCPR - Budzet Powiatu )
objetych
poradnictwem
- OPS - Budzet Gminy, - Liczba oséb
2.2.1. Zwiekszenie dostepu do |- PCPR - Budzet Powiatu |objetych ustugami

opiekunczymi
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2.2.2. Utworzenie Klubu - PCPR - Budzet Gminy - Liczba
Seniora lub poszerzenie - Gminy Powiatu L Buee Bainy utworzonych
istniejacego Pilskiego - Srodki krajowe i placowek
europejskie - Liczba miejsc
pozyskiwane w
ramach projektéw
2.2.3. Zapewnienie opieki - OPS ) , - Liczba rodzin
wytchnieniowej opiekunom - Organizacje I Budget Panlstwa objetych wsparciem
0sbb zaleznych pozarzgadowe I Budget il
. PCPR - Budzet Powiatu
| DPS-y - Projekty
zewnetrzne
- Srodki krajowe i
europejskie
pozyskiwane w
ramach projektéw
2.3.1. Profilaktyka zdrowotna i |- Powiat Pilski _NFZ - Liczba
promocja zdrowia - Wydziat Spraw - Projekty zrealizowanych
Obywatelskich i zewnetrzne programow
Zarzadzania - Srodki krajowe i
Starostwa _ leuropejskie
Powiatowego w Pile pozyskiwane w
- Wydziat OSwiaty  |ramach projektow
2.3.2. Rozwoj kompleksowej |- ZOZ - Liczba
opieki geriatrycznej - NFZ zrealizowanych
- Projekty dziatan profilaktyki
zewnetrzne geriatrycznej
- Srodki krajowe i |- Liczba oséb
europejskie starszych objetych
pozyskiwane w opiek3 lekarza
ramach projektéw |geriatry
2.3.3. Edukacja opiekunéw - Z0Z - NFZ - Liczba rodzin
0sOb starszych i w zakresie - Projekty objetych wsparciem
ochrony zdrowia zewnetrzne
- Srodki krajowe i
europejskie
pozyskiwane w
ramach projektéw
3.1.1. Dziatania profilaktyczne i [ OPS -Budzet Gminy || jczpa
informacyjne dotyczgce - PCPR - Budzet Powiatu  |aqjizowanych
przemocy w rodzinie wsrod - Projekty dziatan
seniorow zewnetrzne profilaktycznych
- OPS -BudzetGminy || jczha wszczetych
3.1.2. Przeciwdziatanie Pl - Budzet Powiatu  |hostepowarn
przemocy w rodzinie wobec ,Niebieskiej karty”
0s06b starszych wsréd seniorow
3.2.1. Kampanie informacyjno- |- OPS - Budzet Gminy - Liczba
edukacyjne w zakresie - Policja - Budzet Powiatu |zrealizowanych
bezpieczenstwa senioréw - PCPR - Projekty kampanii
zewnetrzne

- Budzet Panstwa
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4.1.1. Zajecia psychofizyczne i |- OPS - Budzet Gminy - Liczba
ogolnorozwojowe dla senioréw |- Organizacje - Budzet Powiatu |oferowanych zaje¢
pozarzgdowe - Srodki organizagiji |- Liczba
- PCPR pozarzgdowych uczestnikow zajeé
- Srodki krajowe i
europejskie
pozyskiwane w
ramach projektow
4.1.2. Rozwijanie dziatan w - OPS - Budzet Gminy - Liczba
zakresie wyjazdéw i wycieczek |- Organizacje - Budzet Powiatu |oferowanych
dla seniorow pozarzgdowe - Srodki organizacji wyjazdow
- PCPR pozarzgdowych - Liczba os6b
- Srodki krajowe i |korzystajgcych
europejskie
pozyskiwane w
ramach projektéw
4.2.1. Rozwdj oferty spotkan i |- GOPS - Budzet Gminy - Liczba
warsztatow edukacyjnych dla |- Organizacje - Budzet Powiatu |oferowanych zajec -
seniorow pozarzadowe - Srodki organizacji |Liczba uczestnikow
- PCPR pozarzgdowych zajec
- Srodki krajowe i
europejskie
pozyskiwane w
ramach projektow
4.2.2. Realizacja warsztatow i |- Organizacje - Budzet Gminy - Liczba
dziatan kulturalnych oraz pozarzgdowe - Budzet Powiatu |oferowanych zajec -
muzealno-teatralnych - Srodki organizacji |Liczba uczestnikow
pozarzgdowych zajec
- Srodki krajowe i
europejskie
pozyskiwane w
ramach projektow
4.3.1. Organizacja obchodéw |- Organizacje - Budzet Gminy - Liczba
Seniorady pozarzgdowe - Budzet Powiatu |zrealizowanych
- Srodki organizacji [mprez
pozarzgdowych - Liczba
- Srodki krajowe i juczestnikéw
europejskie
pozyskiwane w
ramach projektéw
4.3.2. Animacja imprez - OPS - Budzet Gminy - Liczba
okolicznosciowych dla - Organizacje - Budzet Powiatu |zrealizowanych
seniorow pozarzgdowe - - Srodki organizacji imprez
Sotectwa pozarzgdowych
- Srodki krajowe i
europejskie

pozyskiwane w
ramach projektow
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4.3.3. Rozwoj dziatan z - OPS - Budzet Gminy - Liczba
zakresu miedzypokoleniowej | Organizacje - Srodki organizacji [zrealizowanych
integracji pozarzgdowe pozarzgdowych dziatan
- Placowki - Srodki krajowe i
oswiatowe europejskie
pozyskiwane w
ramach projektéw
4.4.1. Rozwdéj dziatalnosci - Organizacje - Budzet Gminy - Liczba aktywnych
Klubéw Seniora pozarzgdowe - Budzet Powiatu  |klubéw seniora
- PCPR - Srodki organizacji
pozarzgdowych -
Srodki krajowe i
europejskie
pozyskiwane w
ramach projektow
4.4.2. Wspieranie tworzenia |- Organizacje - Budzet Gminy - Liczba
nowych Klubéw Seniora pozarzgdowe - Budzet Powiatu |utworzonych
- PCPR - Srodki organizadji [klubéw seniora
pozarzgdowych
- Srodki krajowe i
europejskie
pozyskiwane w
ramach projektow
5.1.1. Opracowanie i - OPS - Budzet Gminy - Liczba
dystrybucja materiatow - PCPR - Srodki krajowe i jopracowanych
informacyjnych dla senioréw europejskie materiatéw
pozyskiwane w informacyjnych
ramach projektow |- Naktad materiatow
informacyjnych
5.1.2. Utworzenie na stronach |- OPS - Budzet Gminy - Liczba stron
internetowych zaktadek z - Z0Z - Budzet Powiatu  internetowych na
waznymi informacjami dla - Starostwo ktérych
seniorow Powiatowe wyodrebniono
zaktadki z
informacjami dla
senioréw
5.2.1. Rozwdj wolontariatu, - OPS - Budzet Gminy - Liczba 0séb
ustug sagsiedzkich i grup -20Z - Budzet Powiatu |swiadczaceych
samopomocy ha rzecz - Organizacje - Srodki organizacji |stugi sgsiedzkie
wsparcia seniorow pozarzgdowe pozarzadowych - |_ | iczpa grup
- Placowki Projekty samopomocowych
oswiatowe zewnetrzne _ Liczba 0séb
- Srodki krajowe i korzystajacych z
europejskie ustug sasiedzkich

pozyskiwane w
ramach projektow

- Liczba os6b
korzystajacych ze
wsparcia
wolontariuszy
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5.2.2. Wsparcie organizaciji - Starostwo - Budzet Gminy - Liczba wspartych
pozarzgdowych dziatajgcych  [Powiatowe - Budzet Powiatu  |organizaciji
na rzecz seniorow - OPS - Projekty pozarzgdowych
- PCPR zewnetrzne - Liczba wspartych
- Srodki krajowe i [inicjatyw
europejskie
pozyskiwane w
ramach projektow

Zrédto: Opracowanie wiasne.

2.4. Realizacja dziatan. Monitoring i ewaluacja
Program realizowany bedzie przez Powiat Pilski za posrednictwem jej jednostek

organizacyjnych takich, jak: Starostwo Powiatowe w Pile, Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w Pile, Domy Pomocy Spotecznej, a takze przy wtgczeniu innych
instytucji, organizacji pozarzgdowych i catej spotecznosci lokalnej, w tym gmin.

Gtownym koordynatorem realizacji Programu jest Dyrektor Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie w Pile, a w szczegolnosci Osoba Prowadzgca Powiatowy
Klub Pogodnego Seniora w Pile. Prawidtowe wdrazanie dokumentu, realizacja
poszczegolnych zadan, prowadzenie monitoringu i ewaluacji wymaga wspotpracy
wszystkich podmiotow wskazanych jako realizatorzy zadan. Dla zapewnienia
biezgcego wspotdziatania instytucji i organizacji w realizacji zadan, wymiany
informacji, zbierania i przetwarzania danych oraz prowadzenia monitoringu i
ewaluacji pracownicy Powiatowego Klubu Pogodnego Seniora beda tworzyc zespot
ds. wdrazania Programu wsparcia na rzecz seniorow. Zapewni ono sprawne
dziatanie i przyczyni sie do realizacji okreslonych w Programie celow.

Na okreslenie ram finansowych dokumentu znaczacy wptyw majg horyzont
czasowy Programu, jak tez wielos¢ zadan i podmiotow realizujgcych te zadania.
Uniemozliwia to precyzyjne okreslenie zrédet i wysokosci funduszy przeznaczonych
na realizacje programu wsparcia na rzecz seniorow w poszczegolnych latach.
Podejmowane dziatania finansowane bedg przede wszystkim z budzetu Powiatu
Pilskiego, uzupetniajgco z budzetu panstwa, Panstwowego Funduszu Rehabilitacji
Osob Niepetnosprawnych oraz ze srodkow Unii Europejskiej. Zadania realizowane
przez podmioty non-profit finansowane bedg takze z ich wtasnych sSrodkow.
Organizacje pozarzadowe korzysta¢ moga ze wsparcia finansowego Gmin, Powiatu
i Wojewoddztwa w ramach zlecania realizacji zadan publicznych. Budzet wybranych
zadan mogg tez zasilic wptywy z optat od beneficjentow (np. wptywy z zakupionych

biletow czy optat za udziat w zajeciach). Przygotowujgc oferty odptatne instytucje
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Powiatu potozg szczegdlny nacisk na dostosowanie wysokosci optat do mozliwosci
seniorow. Instytucje powiatowe bedg tez korzystaty ze wsparcia oferowanego w
ramach projektéw realizowanych przez inne instytucje czy organizacje, np. w formie
szkolen czy materiatow dla mieszkancow Powiatu. Podejmowane bedg dziatania na
rzecz pozyskania srodkow zewnetrznych, ze zrodet krajowych oraz srodkow
europejskich, w ramach konkursow na realizacje projektow w zakresie
przewidzianym przez niniejszy Program.

Integralng czescig kazdego Programu jest wewnetrzny system monitorowania i
ewaluacji postepéw we wdrazaniu zadan oraz osigganiu zatozonych celow, a w
konsekwencji realizacji misji. Program wsparcia na rzecz seniorow w Powiecie
Pilskim na lata 2023-2025 podlega¢ bedzie systemowi monitoringu i ewaluacji
powigzanego z systemem wdrazania, ktory obejmie monitoring, czyli system
zbierania i selekcjonowania informacji oraz ewaluacje, czyli system oceny i
interpretacji zgromadzonego materiatu.

Istotg monitoringu jest gromadzenie, opracowywanie i przekazywanie informacji.
Proces ten polegat bedzie na systematycznym obserwowaniu prowadzonych
dziatan, ich efektow oraz zmian sytuacji spotecznej zachodzacej w procesie
realizacji poszczegdlnych zadan. Do analizy uzywane beda zdefiniowane w
Programie wskazniki realizacji zadan. Monitoring prowadzony bedzie w trybie
ciggtym i obejmie: zbieranie danych i informacji, analize zebranych danych i
informacji, coroczng ocene wynikow, a takze ewentualng korekte realizowanych
dziatan.

Ewaluacja koncentruje sie natomiast na ocenie rezultatow realizacji
poszczegolnych elementow programu, przy czym kryteriami oceny sg wskazniki
realizacji zadan programu, rozwigzywanie problemow (wyzwan przyjetych w
programie) oraz realizacja misji spotecznej. Ewaluacja dostarczy wiec wiarygodnych
i przydatnych informacji pozwalajgcych na ocene zrealizowanych dziatan i
zaplanowanie zmian. Catosciowa ewaluacja dokumentu przeprowadzona zostanie
w roku 2026 i zwigzana bedzie z decyzjg co do dalszego wdrazania programu
wsparcia 0séb na rzecz senioréw. Za przeglad mozliwosci finansowych w/w
dziataniach ze srodkow zewnetrznych bedzie odpowiedzialny Wydziat Funduszy
Pomocowych i Rozwoju Starostwa Powiatowego w Pile i za przygotowanie wniosku

o dofinansowanie do projektéw w przypadku dostepnosci srodkow na te zadania.
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3. Zakonczenie

Program Wsparcia na Rzecz Seniorow w Powiecie Pilskim na lata 2023-2025
bedzie kluczowym dokumentem Powiatu Pilskiego w sferze polityki senioralnej i
polityki wsparcia seniorow - wytycza misje Powiatu Pilskiego w tym zakresie,
kluczowe cele i zadania przewidziane do realizacji w latach 2023-2025. Stanowi
fundament planowania dziatan w sferze wsparcia senioréw, ktore przyczyniag sie do
rozwigzania najdotkliwszych dla nich problemdéw spotecznych, zaspokojenia
najwazniejszych potrzeb, a co za tym idzie poprawy jakosci zycia.

Program kreuje rodzaj polityki spotecznej o charakterze horyzontalnym, tgczacej
réznego typu dziatania w sferze pomocy spotecznej, edukacji, kultury, sportu i
rekreacji, ochrony zdrowia, aktywizacji spotecznej i samoorganizacji, adresowane
do konkretnych beneficjentow czy adresatow - seniordw, w tym o0sob
niepetnosprawnych i ich rodzin. Realizujgc zadania w réznych obszarach polityki
spotecznej dzieki Programowi Powiat moze zapewnic¢ seniorom mozliwos¢ godnego
i aktywnego starzenia sie, a takze integracje, aktywizacje i wsparcie.

Program przygotowany zostat w oparciu o bogaty materiat empiryczny, a
kluczowe problemy spoteczne, potrzeby, wyzwania przedyskutowane zostaty w
ramach spotkania, ktore pozwolity rowniez na wypracowanie propozycji dziatan, przy
uwzglednieniu roznorodnych gtoséw, opinii i pomystow. Przyczynito sie to do
przygotowania dokumentu w sposob kompleksowy odpowiadajgcego na potrzeby
mieszkancow Powiatu Pilskiego. Zadaniem Wydziatu Funduszy Pomocowych i
Rozwoju Starostwa Powiatowego w Pile bedzie przeglad mozliwosci pozyskania
srodkow zewnetrznych, a takze przygotowanie wnioskéw o dofinansowanie.
Program Wsparcia na Rzecz Seniorow w Powiecie Pilskim na lata 2023-2025
dotyczy przede wszystkim dziatan podejmowanych przez Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w Pile, ale integruje takze dziatania innych powiatowych instytucji,
a takze organizacji pozarzgdowych i spotecznosci lokalnej. Wpisujac sie w cele
wytyczane przez krajowe, regionalne i lokalne dokumenty programowe, badz
strategiczne w sferze spotecznej przyczyni sie w skali lokalnej — Powiat Pilski - do
ich realizacji, a co za tym idzie do zapewnienia starszym mieszkancom Powiatu

Pilskiego godnego zycia.
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